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جمهورية مصر العربية 
وزارة التربية والتعليم 


“العلوم و الحياة 


: إشراف تربوى ومراجعة 0 
مركز تطوير المناهج والمواد التعليمية ٤‏ 


لجنة التعديل والمراجعة 


مكتب تنمية مادة العلوم 


/١‏ يسرى قؤاد سويرس 
مدير عام تنمية مادة العلوم 
أ/ عادل محمد الجفناوى 
خر علوم + كني كيمية اد العلوم 
/١‏ موندا عبد الرحمن سلام 
خبير علوم - مكتب تتمية مادة العلوم 
أ/ شدى محمد سايم 
خبإر علوم - مكنب قنمية مادة العلوم 


مركز تطوير المناهج 


د/ عبد المتعم ابراشيم احمد 
رئيس قسم العلوم - مركز تطوير المناهج 
د/ صلاح عبد الحسن عجاج 
خبير علوم - مركز تطوير ا مناهج 
د/ امانى محمود العوضى 
خبير علوم - مركز تطوير المناهج 
د/ روجينا محمد حجازى 
خبير علوم - مرگز تطوير المناهج 
/١‏ سخر إبراشيم محسن 
خبير علوم - مركز تطوير المناهج 
أ/ فليز قوزى جنا 
خبير علوم - مرکز تطوير المناهج 
/١‏ حثان أبو العباس 


خبير علوم - مركز تطوير المناهج 
/١‏ امل محمد الطباح 
خبير علوم - مرگز تطوير المناهج 


المقدمة 


إلى أبنائنا التلاميذ تشرف بآن نقدم كتاب (العلوم والحياة - اكتشف وتعلّم) كأحد دعائم تطوير مناهج العلوم التى 
تساعد على تحقيق السياسة التعليمية التى تستهدف بناء شخصية التلميذ وثقل جوانبها المعرفية والمهارية والوجدانية: 
حتى يستطيع التكيف مع الحياة والبيئة والمجتمع والتكنولوجيا. 


هذا الكتاب: 


هذا الكتاب: 


.هذا الكتاب: 


هذا الكتاب: 


هذا الكتاب: 


هذا الكتاب: 


هذا الكتاب: 


يعرض مادته العلمية فى ضوء المعايير والمؤشرات العامية لإعداد مناهج العلوم ووفق 
المعايير والمؤشرات التى أعدها مركز تطوير المناهج والمواد التعليمية خلال عام 8:1١‏ 
روعى عند عرض مادته العلمية أن تكون من خلال استخدام الأملوب الاستقصاف الذى 
يهدف إلى تنمية المهارات المختلفة ( العقلية واليدوية والاجتماعية) وكذلك الاتجاهات 
الثى تربط التلميذ بالوطن والعلم, 

تم فيه تقسيم المحتوى إلى فصلين دراسيين يتناول كل منهما وحدات ثدريسية متنوعة 
المجالات تتناسب مع عدد حخضص كل فصل درامى: وتحتوى على مجموعة من الأنشطة 
التى كن أداؤها باستخدام مواد من البيئة: وبآدوات معملية بسيطة تناسب سن التلاميذ 
ومرحلة موهم. 

براعى تدريب الثلميذ على الأسلوب الاستقصاق فى تعلم العلوم من خلال الدقة والعمل 
الجماعى التعاونى ومراعاة الجانب الأخلاقى للعلم وتقدير جهود العلماء, وإدراك المقاهيم 
العلمية من خلال متعة التعلم وممارسة الأنشطة كعنصر أساسى ق العملية التعليمية 
وتبنى استراتيجيات حل المشكلات وتنمية الإبداع وتكامل ماذة العلوم مع اللواد الدراسية 
الأخرىء وتمكين التلميذ من التعامل مع مصادر المعرفة. 

يستخدم استراتيجيات مختلفة ق عرض مادة العلوم مع التنظيم المنطقى والترابط للمادة 
العلمية والتدرج وتناول المحتوى مداخل وظيفية ترتبط بحياة التلميذ واعتماماته وربط 
املحتوى بالقضايا البيئية وابلجتمعية. 

يتضمن مجموعة من الوحدات وكل وحدة مقسمة إلى عدد من الدروس 
بتضمن جزء خاص بالأنشطة والتدريبات » يحتوى على العديد من الأنشطة (العملية ؛ | 
الأبتكارية ‏ الاثرائية » العلاجية, والأذشطة التقوهية) بالإضافة الى تدربيات متنوعة ونماذج امتحانات. 


نامل أن يحقق هذا الكتاب ما لصبو إليه السياسة التعليمية ف مصر. 


الممدوق 


الدرس الأول : الحركة فى اتجاه واحد _ 


الدرس الثانى : التمثيل البيانى للحركة فى خط م 


الدرس الثالث 


الدرس الأول : الانقسام الخلوى ..... ._ 


التكاثر واستمرار الدرس الثانى : التكائر اللاجنسى والجلسى .. ....--. .-- ٣‏ 


النوع 


العلم والتكنولوجيا والمجتمع 


الأمان والسلامة عند أداء الأنشطة 


يدرك العلماء أهمبة الأث 


تباطات الأمان عند إجراء الأنغطةء وكذلك تت فى حاجة إلى هذه 


كث التجارب» وقيما يلى هذه الإرشادا 


* ارتد نظارة الأمان عند الحاجة إليها. 
+ تف المكان من أى سوائل تنسكب عليه في الحال. 
* الا تتذوق أو تشم المواد اا المستغدمة إل تحت إشراف معلعك. 


+ استخدم الترمومترات بعناية. 
* استهدم الموال الكيمياتية بعناية.. 
# تخلص من الواد الكيميائية بصورة مناسبة. 


* بعد الانتهاء من التجرد 
مفاشب. 


+ لا تضع يديك على العين أى الفم أو الأئف. 
* اغسل يديك جيدًا بعد كل تجربة. 


⁄ تعرف الكميات الفيزيائية اللائعة لوصف 
حركة الأأجسام. 

ربط قواتين الحركة بمواقف فى الحياة 
الواقعية. 
تكتسب المهارات الذعنية فى حل أمثلة 
ومسائل على قوائين الحركة. 
تمل السرعة المنتظمة يبان 

ا تحسب السرعة المتوسطة لجسم 
متحرك: 


لساب السرعة والعجلة. 
استخدام الخرائط لساب المسافات 


باحاث. 


مقدمة عن الوحدة 


قامت اليابان فى عام 1514 بتشغيل أول 
قطار كهريائئٌ سريع: تصل سرعته إلى 

۰ كيلومتر / ساعة. ثم طوّر 
هذا القطار حتى بلغت سرعته 
مترا/ ساعة وقد أطلق على 
اسم «القطار الطلقة». 
هذا القطار يختلف عن القطارات 


55 الوك احد 


بت , آی له عدم ير قوع جسم خلال زة م این بكون 
يود الجسم قد تمرك خلال هذه الفترة. 


فى يعار كذ الدري بصية ولتبسيط مفهوم الحركة سوف تفرض فقط الحركة التى عدت فى اتجاه 
e,‏ واحد. أحد أمثلة الحركة فى اتجاد واحدء حركة المترو أو القطار على القضبان» 
ف هذه الحركة يتحرك القطار للأمام أو للخلف» ولا بتحرك لأعلى أو لأسفل 
وقد يكون مساره مسثقيها أو منحنيًا أوكلاهما معا؛ فإذا كان مسار 
الحركة مسارًا مستقيما ميث الحركة عندثذ بالحركة فى خط مستقيم 
وتمثل هذه الحركة أبسط أنواع الخركة. 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


السرعة 


فى حياتنا اليوميّة تصف حركة بعض الأجسام حولنا بالسريعة والبعض الآخر بالبطيئة. 


ال۱ 
© إذا تمركت سيارتان إحداهما سوداء والأخرى بيضاء على تفس الطريق 

(المسار) ولوبحظ أن السيارة السوداء الستغرقث فار زمنية لآل ثائية) فى 

قطع هذا الطريق» بينما استغرقتُ السيارة البيضاء فترة زمدية (ز, ثانية) 


كما في شكل (۲ 
© فإذا كانت الفترة الزمنية (ز,) أقل من الفترة الزمنية (ذ.) ى من 
السيارتين تكون أسرع من الأخرى؟ هه شكل (۲) أي السيارتين أسرع؟ وطاذا؟ 


- سجل اجابتك فى كتاب الأنشطة والتدريبات ص ۲ 
مثال ؟ 
© إذا تحركت السيارتان على قسارين مختلفين فى الطولء وفرضنا أن السيارة السوداء سارت على طريق طوله 
(فمار) ون السيارة البيضاء سارت على طريق آخر أقصر طوله (ف, مقر). : 
- إذا قطعت السيارتان الطريقين فى نفس الغارة الزمنية على الرغم من أن ف أطول من ف,. 
- أي من السيارتين تكون أسرع من الأخرى؟ 


- سجل اجابتك فى كتاب الآنشطة والتدريبات ص ۲ 

الاستنتاج الصحيح 

يتبين لنا مما سبق أن طول امسار (المسافة) والزمن اللازم لقطعه عاملان أساسيان فى وصف الحركة. 
اعتماةا على هذين العاملين نعرف كمية فيزيائية تُسميها «السرعة» 


إذا قطع جسم مسافة (ف) خلال فترة قصيرة من الزمن (ز) فإن سرعة الجسم (ع) خلال هذه الفترة هى: 


السرعة: هي المسافة المقطوعة خلال وحدة 


السرعة المنتظمة 

تزود السيارات والطائرات عادة بمجموعة من العدّادات مل عذّاد السرعة وعدّاد المسافة وساعة ضبط الوقت» 
وبوصلة الاتجاهات. 

يساعدنا عدَّاد السرعة فى السيارة مثا فى معرفة السرعة مباشرة فإذا كان مؤشّر عدّاد السرعة يُشير إلى رقم ۷۲ 
فهذا يعتى أن سرعة السيارة ۷۲ كيلو مترًا / ساعة أى ما يُعادل ٠مقر‏ / ثانية. فإذا بقيت هذه القراءة ثابتة أثناء 


سير السيارة نقول عندئذ إن السيارة تتحرك بسرعة منتظمة وهذا يعنى أن السيارة تقطع مسافات متساوية ف 
فترات زمنية عتساوية. 


ھ شكل (1) عدادات السرعة 


. كما تقدر بوحدات 

(كيلو متر / ساعة) عندما تقاس المسافة بالكيلو متر والزمن بالساعة (كما فى حالة السيارات والقطارات والطائرات 

والسفن..)» فإذا كان الزمن ١-‏ ثانية » والسافة = ١متر‏ » فإن السرعة - المسافة_ 
الزمن 


)<( العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


وتقدر السرعة بوحدة متر / ثانية (م/ث) عندما قاس المسافة بالمتر ويقاس الزمن بالثان 


3 رات 


الشكل التالى يمثل سيارة متحركة علي طريق مستقيم 


جاه الحركة 


بعد" اون بعد a‏ بعد ١‏ قاي بداية اجر 
© © © 


e 3‏ عد > nere‏ ج ina‏ 5 
ھ شكل )٤(‏ السيارة تسير بسرعة منتظعة عندما تقطع مساقات مشساو 


ادرس الشكل السابق وسجل إجابتك عن الأسئلة التالية فى كتاب الأنشطة والتدرييات ص؟ 


ما المافة النى تتحركها السيارة فى الثانية الواحدة؟ 
هل تقطع السيارة مسافات متساوية فى فترات زمنية متساوية؟ 


ما سرعة السبارة؟ 
هل تسير السيارة بسرعة منتظمة؟ 


عندما تكون الحركة بسرعة منتظمة فإن الجسم المتحرك يقطع مسافات متساويةفى فترات زمنية 
متساوية مهما قصرت المسافة ومهما قلت الفترة الزمنية. 


حيث (ف) هى المسافة المقطوعة خلال ف 


رن 


السرعة غير المنتظمة - السرعة المتوسطة: 


الدرعة اللعطدة فس ما مب تمقيتهاعيلا ٠‏ فإذا تأملنا حركة سيارة 
أن سرعتها تتغيرء بحسب أحوال الطريق» فهن أحيانًا 
تتزايد ووحينًا آخر تتداقص ولا تبقى على 
حركة السيارة بأنها تتحرك بسرعة غير منتظمة. 

فى حالة الحركة التى توصف بأنها حركة بسرعة غير مُننظمة يكون مفيدًا 
اللجوء إلى مصطلح آخر هو السرعة المتوسطة وتُعرف السرعة المتوسطة () 
بأنها المسافة الكلية التى يقطعها الجسم المتحرّك مقسومة على الزضن الكلى 
المستغرّق لفطع هذه | المسافة: أى أنَّ: 


واحدة: فى هذه الحالة توصيف 


امسافة الكلية المقطوعة 
الزمن الكلى 


السرعة المتوسطة - 


فشكل فاکش عه رحن ع #تالزمون تقب 
أجوال الطريق 


© ما الشىء الذى يتحرك بسرعة 
ثابتة فى الفراغ ؟ 


السرعة المتوسطة هى السرعة المنتظمة التى لو تخرك بها الجسم 
لقطع نفس المسافة فى نفس الزمن. 
© إذا كان الجسم يتحرك بسرعة منتظمة - فإن السرعة المتوسطة له 
تساوى قيمة هذه السرعة (ع = 
© السرعة غير المنتظمة : يقطع فيها الجسم مسافات متساوية فى أز مذ 
غير متساوية. أو بقطع مسافات غير متساوية فى أزمنة متساوية. 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


مثال محلول : 
قطع عدا مسافة ٠‏ متر من مضمار سباق مستقيم خلال ٠١‏ ثوانى 
ثم رجع ماشياً نفس المسافةعلى الأقدام فاستغرق ۸٠‏ ثانية. 


تنعين السرعة المتوسطة للعذَّاء وهو ذاهب من العلاقة: 


عون ا ١‏ متر / ثانية 
2 : 
وسرعته المتوسطة وهو عائد تكون: 

جين ف = ١۲ر٠‏ هتر/ ثانية 


E: 
وتكون السرعة المتوسطة للعدّاء خلال الرحلة كلها‎ 
متر/ ثانية‎ ۴ 


.هه شكل )١(‏ عداء فى سباق ٠٠١‏ سار 
السركة النسبية 
إذا كان شخص يركب سیارة متحركةٌ وكانت سرعتها ۰ كيلو مترًا / ساعة فى اتجاه معین» ثم مرت بك سيارة 
أخرى سريعة متحركة بسرعة ۹٠‏ كيلو مترًا / ساعة فى نفس الاتجاه: هذا يعنى أنه إذا كان هناك شخص يقف على 
جانب الطريق ويراقب سرعة السيارات المتحركة على الظريقء (هذا الشخص يسمَّى المراقب) فإن: 
سرعة السيارة البطيئة بالتسبة للمراقب الذى يقف على الأرض = ۸٠‏ كيلو مترًا / ساعة. 
وسرعة السيارة السريعة بالنسبة للمراقب الذى يقف على الأرض - ٠١‏ كيلو مترًا / ساعة 
أما سرعة السيارة السريعة بالنسبة للراكب (المراقب) الموجود فى السيارة البطيثة تكون ٠١‏ كيلو مترات/ ساعة. 
هل اختلف مقدار سرعة السيارة باختلاف موضيع المراقب؟ 
مقدار سرعة السيارة بالسبة للمراقب الذى يُقف على الأرض يختلف عن 
مقدار سرعة السيارة بالنسبة لمراقب فى سيارة أخرى متحركة. 


ی أن : 
قياس السرعة النسبية يعمد على وضع المراقب الذى يعين مقدار هذه 


السرعة وهذا يعتى أن السرعة النسبية هى سرعة جسم متحرك بالنسبة 


المراقب ثابت أو متحرك ٠‏ هه شكل (۷) السرعة التسبية 


الفصل الدراسى الأول 


مطابع هاي ستاندرد 


أهداق الدرس 


فن لهاية هذا الدرس تصبة 

قادزا على أنه 

ترس العلاقة البيانية (الماقة- 
الزمن) الجسم متحرك بسرعة 

34 ترسم العلاقة البيائية (السرعة- 
الزمن) لجسم متحرك بسرعة غير 

”نه تستخاع العلاقة البيائية (السرعة- 
الزمن) لحساب السافة التى 
يُقطعها الجِمْ المتحرك برعة 

4 تتعرّف مفهوم العجلة. 

⁄ تفرّق بين العجلة التزايدية والعجلة 


التناقصية. 
© مصطلحات الدرس 
* العجلة 


لفهُم الكثير من الظواهر الفيزيائية يستخدم علماءً الرياضيات 
العلاقات الرياضية بين المتغبرات المختلفة لوضف تلك الظواهر. وكذلك 
يستخدم علماء الفبزياء وسائل الرياضيات. مثل الرسوع الببانية والجداول» 

التي باأملاقة بين كميات فيزيائية معينة ووضيف الظراهر ال 
بطريقة أسهل. 

على سبيل المثال يمكن التمثيل البيانى لعلاقة السرعة مع الزمن لسيارة 
متحركة كما يلى, 

فإذا بدأت السيارة الحركة من السكون (سرعة - صفرًا) وبعد ثائية 
واحدة أضبحت سرعتها ؟ متر/ث .وبعد ثا أخرى زادت سرعتهاً 
إلى ة متراك » ثم اضطر السائق || إلى استخدام الفرامل لتهدئة سرعة 
السيارة إلى ۱ ا ى الثائية الثالثة» ثم توقف قامًا بعد ثانية 
أخرى يمكن تحنل الحركة بيانيًا كالآق: 


المرعة زمرث ) 
5 


٤ 

١ 

۲ 

1 

الزن بالثران و ل صقو 
ل شكل (4) العلاقة البياتية (سرعة - زمن) لحركة السيارة 


العلوم والحياة - الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


تمثيل السرعة المنتظمة بيانيًا 


الأدوات: 
سيارة من لعب الأطفال تعمل بالبطارية- لوح خشبى ناعم طوله حوالى ۲ مثر- مسطرة مترية أو شريط مترى 
- ساعة إيقاف. 


خطوات العمل: تّعاون مع مجموعة من زملائك لإجراء هذا النشاط: 
لقا ضع اللوح الخشبى فى وضع أفقى- ضع علامتين على بعد معلوم على اللوح الخشبى كما فى شكل (1) وقس 
المسافة بينهما (ف) 
2 


شكل (1) العلافة بين اللسافة والزمن 
شغل السيارة وأثناء ذلك يقوم تلميذ آخر بحساب الزمن (ز) اللازم لقطع هذه المسافة. 
يقوم تلميذ ثالث بإعادة التجربة مغيرًا المسافة بين العلامتين. 
تبادل الأدوار مع زملائك وكزر التجرية. 
دون القراءات فى جدول. 
فا 


فى كل مرة احسب سرعة السيارة من العلاقة : ع2 ڪڪ 


وإليك الآن جدولًا لبعض القراءات التى قام بإجرائها مجموعةٌ من التلاميذ. 


51 
هه جدول يوضح القراءات التي قام بها التلاميذ 


لبيان كيفية ارتباط المسافة (ف) بالزمن (ز) نقوم بعمل 2 
رسم بيان للكميات المقاسة. 1 aL‏ 
)١(‏ ترسم اللسافة (ف) على المحور الرأسى هور الصادات). | 2 3 
والزمن (ز) على المحور الأفقى (مور السينات):شكل (0. | 1 5 


ثم نضع القراءات الواردة فى الجدول على هيثة تقاط | 
وعندما نقوم بتوصيل هذه النقاط ببعضها البعض نج د انبا 
نَع على خط مستقيم يمر بنقطة التقاء المحورين (أى نقطة 
الأصل). ويمثل الخط البيانى الناتج حركة السيارة ‏ 


EEK 
انرمق (] ثائية.‎ 

ه شكل )٠١(‏ العلاقة البياتبة ( مسافة - زمن) لسيارة متحركة 
ادوس العلاقة البيانية السابقة و سجل استنتاجك يكتاب الأنشطة والتدريبات ص۷ 


امو امات 

(1) إذا رسمنا اللا بين السرعة (ع) والزمن (ز) فإننا نحصل | 57 5 5 11 81 MM 151 5١‏ 15 30 9 سن 

على علاقة يبائيّة كما فى الشكل .)11١(‏ 0 ها 8 وي 
استخدم قيم السرعة المدونة ف الجدول السابق لرسم / 
العلاقة البيانية بين السرعة (ع) والرمن () التى تمثل 
خركة السيارة بسرغة منتظمة. 


ادرس العلاقة البيانية السابقة وسجل استنتاجك 


777 ]+ 1 
بكتاب الأنشطة والتدريبات ص٠‏ الزن ازا الية بنا تشر 
: اله شكل )1١(‏ العلاقة البيانية (سرعة -زمن) لسيارة فتحركة 


تضم من التشتاظ السايق غدة حقائق عن الحركة 3 دقن خط .0 


للا أن العلاقة البيانية ( سافة - زمن ) للبجركة المنعظبة بسرعة ثأبنة يهثلها خط مستقيم ير ببقطة الأصل. 
ألا أن العلاقة البيائية ( اسرعة - ومن ) للحركة المنعظلية بسوعة ثابتة كلها خط مستقيٌ يوازى عور 
الزمن 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


مفهوم العظلة 


ركت سيارةً بجانب قائدها وبدأت السيارة الحركة من السكون على طريق مستقيم ولاحظتَ أنَّ سرعتها 
تزداد بمرور الزمن. فكانت سرعة السيارة بعد ثانية تُساوى ۲ أمتار/ث . وبعد ثانيتين كان تسرعتها 7 م/ٹ» وبعد 


ثلاث ثوان أصبحت سرعة السيارة 5 م/ثء وبعد أربع ثوان أصبحت السرعة ٠١‏ م/ث. 
فإنه لوضف حركة السيارة فى هذه الحالة نستخدم كمية فيزيائية تعبّر عن التغير فى سرعة السيارة فى الثانية الواحدة 
نطلق عليها اسم «العجلة». 
يتضح من الشكل (11) أن سرعة السيارة تزداد معدل ثابت (فى اتجاه معين) وف هذه الحالة تُوصف بأنها ذات 
«عجلة موجبة». أما إذا تتَاقصث سرعة السيارة كل ثانية إلى أن تقف فتوصف يأنها ذات «عجلة سالبة». 
والعجلة هى ناتج قسمة التغير فى سرعة السيارة (4ح) والفترة الزمنية (4) التى حدث فيها التغير. 


له شكل (18) ما مقدار العجلة التى تتحرك بها السارة؟ 


الفصل الدراسى الأول 


مطابع هاي ستاندرد 


الوحدة الأولى ‏ الدرس 


التغير فى السرعة (4 
العجلة زیا - لتغير فى السرعة (5كع) 


حيث يعبر عن التغير بالحرف اليونانى دلتا (4) 


أى أن 


_ السرعة النهائية (ع,) - السرعة الابتدائية (ع,) 


الزمن (ز) 


أ أن العجلة عبارة عن مقدار تعر سرعة الجسم ف الثانية الواحدة. 
ما وحدات قياس العجلة؟ 
علمنا سابقًا أن وحدات قياس السرعة هى متر / ثاتية؛ وأن وحدة قياس الزمن هى ثانية. 


حدات السرعة 
وعويك إن وحذاك الا 2-0-0 5 


-متر/ ثانية؟ 
وحدات الزمن ا 


١ ۶‏ صبة 3 
ت ف المثال المابق تکون المجلةے ٠‏ ا _ ٠‏ کد _مهتر / 
3 


8 


© تكون العجلة موجبة إذا كانت سرعة الجسم تتزايد بمرور الزمن. 
© تكون العجلة سالبة إذا كانت سرعة الجسم تتناقص بمرور الزمن. 


العنوم والحياة الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


التمثيل البيانى للحركة فى خط مستقيم 


تدريب: العجلة المنتظمة 

“ 4 
افرض أن جسما بدأ حركته من السكون وعلى خط مستقیم» وافرض أننا قمنا بتسجیل سرعته کل خمس ثوان» 
وكانت کہا فی الجدول التالى: 3 


ھ جدول )١(‏ يوضح جسم يتحرك بعجلة منتظمة 
ادرس الجدول السابق وسجل استنتاجك فى كتاب الأنشطة والتدريبات ص ۷ 
هل تزداد سرعة الجسم بانتظام أثناء حركته؟ 
ما مقدار الزيادة فى سرعة الجسم كل خمس ثوان؟ 
احسب مقدار الزيادة فى سرعة الجسم كل ثانية واحدةا. 
ما مقدار عجلة الجسم خلال الفترة بأكملها ٠(‏ "ثانية)؟ 


من النتائج التي حصلت عليها يتضح أن : 


- العجلة المنتظمة تعنى أن سرعة الجسم تتغير ( تتزايد أو تتناقص ) بمقادير متساوية فى أزمنة متساوية. 


© أهداف الدرس 


فى نهاية هذا الدرس تصبع 

قاد زا على أن 

”ا اعرف عقهوم الكميات الفيزيائية 
القياسية والمتجهة. 

¥ تذكر آمثلة لبعيشض الكميات 
الفبزياتية القياسية والنتجهة. 

إن بين ائسساقة والإزاحة. 

”ا تنعرق مفهوم السرعة المنجية. 


© متحظلحات الدرس 


٠‏ الكميات الفيزيائية القباسية. 
*. الكميات الفيزيائية المتجهة. 
٠‏ الإزالحة. 
© الرعة 


يشل وضف وتفسير الظواهر الفيريائية ال2 م الأعظم من عأم الف 
ولفهم هذه الظواهر من الضرورى آن نتعامل مع كميات فيز يائية وغلاقات 
رياضية: ويرتبط بكل كمية فيزيائية وحدة قياس مثّرة هما 

من أمثلة الكميات ١‏ : الكتلة - الطول -الزمن - 

السرعة - الازاحة- العجلة 


.4 شكل )٠١(‏ الزمن من أمثلة الكميات الفيزيائية 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


جميع الكميات الفيزيائية تصنف إلى نوعين: 
كميات فيزيائية قياسية. 
للا كميات فيزيائية متجهة. 


ما الكميات الفيزيائية القياسية؟ 


الكميات الفيزيائية القياسية يكفى لتحديدهاء معرفة مقدارها فقطء وذلك بإعطاء قيمتها العددية ووحدة 


قباسها. 
من أمثلة الكميات الفيزيائية القياسية الكثلة. الث تُقاس بوحدة الكيلو جرام» والطول الذى يقاس بام 
والزمن الذى يقاس بالثانية. 


هه شكل(5١)‏ الطول والكقلة من الكميات القيزياتية القياسية 


أي أنَّ الكمية الفيزيائية القياسية: هى كمية فيزيائية لما مقدار فقط وليس ها التجاه. 


٠.‏ تَخضَع جميع الكميات الفيزيائية القياسية للعمليات الجر ية الحسابية الخاصة بالأعداف 
وبشكل خاص فإنها تجمع وتُطرح إذا كان لما نفس وحدات الفياس. 


ما الكميات الفيزيائية المتجهة؟ 
بعض الكميات الفيزيائية» لايكفى لتحديدها تحديدًا تامّا معرفة مقدارها فقطء بل يلزم: فضلًا عن المقدا 
تحديد اتجاهها أيضّاء 
الكميات التى يلزم لتحديدها معرفة مقدارها وكذلك اتجاهها تسمى الكميات الفيزياتية المتجهة: ومن أمثلة 


الكميات الفيزيائية المتجهة: القوة والعجلة والسرعة والإزاحة. 


» تخضع الكميات الفيزيائية المدجهة لعمليات رياضية تسى جر المتجهات. 
والكميات الفيزيائية المتجهة ها أهمية فى مكلف فروع الفيزياء والعلوم التطبيقية 
كالهندسة: إن فهم العديد من الظواهر الفيزياتية مثل الجاذيية» والمجالات وحركة 

السوائل. والإنشاءات المئدسية .... يعتمد أساسًا على الخواص الأساسية للمتجهات. 


المسافة والإزاحة 
عددما يتغير مموضع جسم خلال فترة زمنية ماء يكون الجسم عندثذ قد تحرك. هذا التغير فى الموضع الملازم لشركة 
الجسم لايعتمد على مسار الجسم المتحركء و إنما يعتمد على أقصر مسار بين الموضع الذى بدأ منه والموضع الذى انتهى 
إلبه. 
فإذا تحرّك جسم من موضع (1) إلى وضع (ب) شكل )١4(‏ فالتغير ف مَوضعه تمثله القطعة المستقيمة التى مبدؤها 
النقطة (1) ومنتهاها النقطة (ب) وف الاتجاه من (أ) إلى (ب). 


الإزاحة 
له شكل )١0(‏ الفرق بين اللساقة والإزاحة 


.هه شكل (1!) اختلاق المسافة بين القاهرة وطنطا 


تدريب : ما الفرق بين المسافة والإزاحة؟ 
إذا أراد شخصٌ القيام برحلة بالسيارة إلى مدينة طنطا بادئاً رحلته من مدينة القاهرة» فإن المسافة بين القاهرة 
وطنطا تعتمد على طول المسار الذى اتبعته الرحلة كما فى الشكل (11). 


ادرس الخريطة السابقة: ثم دون اجابتك بكتاب الأنشطة والتدريبات ص١٠‏ 
في ضوء النتائج التى حصلت عليها تلاحظ أن : 
هناك اختلا فا فى مقدار المسافه » فى حين أن ادي ن القاهرة وطنطا ثابتتان . 
إذا فرضنا أن الرحلة من القاهرة إلى طنطا تمت مباشرة فإن المسافة المباشرة تكون ٩۳‏ كيلو مثراً 
في هذا المثال: 
ّل القاهرة نقطة بداية الرحلة بينم تمثل طنطا نقطة نهاية الرحلة. ويمثل الانتقال من القاهرة إلى طنطا التغير فى 
موضع الجسم المنتقل. إن المسار (القاهرة - الزقازيق - طنطا) يمثل مسافة انتقال مكنة: وكذلك المسار (القاهرة - 
بنها - طنطا) يمثل مسافة انتقال أخرى ممكلة. 


أما المسافة المستقيمة المتجهة التى مبدؤها القاهرة ومنتهاها طنطا تمثل الازاحة بالنسبة للسيارة من القاهرة إلى 
طنطا . ويميز الإزاحة خخاصيتان هما المقدار والاتجاه . فتكون إزاحة السيارة من القاهرة إلى طنطا = ٩۳‏ كيلو مترًا فى 
اتجاه الشمال الغربى . 


ماذا يُقصد بمقدار الإزاحة؟ 
مقدار الإزاحة يساوى طول أقصر خط مستقيم بين موضعين. 
ماذا يقصد بالاتجاه؟ 
يكون من نقطة الموضع الابتدانى للحركة نحو ثقطة الموضع النهاق لها.فالإزاحة هى المسافة المقطوعة فى اتجاه 
ثابت والإزاحة كمية متتجهة» أما المسافة قتعرف بأتها طول ا ار الفعلى الذى يسلكه الجسم المتحرك من نقطة 
بداية الحركة إلى نقطة نهاية الحركة: والمسافة كمية قياسية. 


© الإزاحتان المتساويتان يكون لما نفس المقدار ونفس الاتجاه: 


السرعة المتجهة 
قد يظن البعض أنه ليس هناك فرق بين السرعة والسرعة المتجهةء ولكن علماء الفيزياء يوضحون أن هناك فرقًا 
بينهما؛ إذ إن السرعة المتجهة هى السرعة القياسية» ولكن فى اتجاه محدد. ومن ثم لكى نعرف السرعة المتجهة يلزمنا 
معرفة مقدار السرعة واتجاهها. 


مقال 

يعد اطيوان المغترس» الفهد (الشيتا) من أسرع الحيوانات البرية » حيث تبلغ سرعته ۲۷م/ثافية. فإذا أردنا 
التعبير عن سرعته المتجهة يجب أن تُحدد اتجاه حركته» فنقول: السرعة المتجهة للشيتا = 90م/ثانية 

فى اتجاه الغرب على سبيل المثال . 


له شكل ( /117) حيوان الفهد( الشيخا ) أسبرع حيوار 


العلوم والحياة ‏ الصف القالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


كيف تحسب السرعة المتجهة؟ 
اعتمادًا على الملاحظات السابقة» فإن السرعة المتجهة هى كمية فيزيائبة متجهة يلزم لتحديدها تحديدًا تاا معرفة 
مقدارها واتجاههاء ويمكن حساب السرغة المتجهة من العلاقة: 


أَىْ أن السوعة المتجهة هى مقدار الإزاحة ف الثائية الواحدة» وهى كمية متجهة ولا نفس وحدات السرعة: 
(متر/ ثانية أو كيلو متر/ ساعة). 
مثال محلول ؛ 

إذا بدأ جسم حركته من نقطة ( أ) فقطع مسافة ۲۰ متا شمالّا خلال ثانية ثم ٠‏ مارا شرقًا خلال ۲۰ ثانية: 
ٹم 5٠‏ مارا جنوبا خلال ٠١‏ ثوان. كما فى الشكل . 


متا (۲۰ ثانية) شمال. 


شرق اغوب 


+؟ ما ٠١‏ ثوان) ۰ ا 


افرض أن امسار الڈی سلكه الشخص ہو ا ے ب له چ هد 
مانقطةٌ بداية الحركة؟ أ 
ما نقطةٌ نهاية الحركة؟ د 
ما مقدارٌ المسافة الكلية التى قطعها هذا الشخص ؟ :7+ -۳١ + 5١‏ ١١٠م‏ 
ما مقدارٌ الزمن الكلى الذى استغرقه الشخص فى قطّع هذه المسافة 704+ ٠٠ - ٠١ + ٠١‏ ثانية 
ماذا يذل الخط المباشر بين نقطة (1) ونقطة (د) ف الاتجاه من (أ) إلى (د)؟ هى الإزاحة 
“.الإزاحة = ٠٠‏ مترا هى اتجاه الشرق 
احسب السرعة المتجهة : 
السرعة المتجهة - ل ١-‏ متر/ثانية فى اتجاه الشرق 


الوحد 


@ اكلم و الاتككتولنوكيّاوالإمكدمةع 
نشاط إثرائى _ 


كيف تحسب الزمن الذى يُستغرقه الضوء ؛ ليل من الشمس إلى الآ 
الحساب هذا الزمن نأخذ فى الحسبان أن الضوء يتحرّك بسرعة منتظمة ثابتة فى الفراغ . 
ويمكن تطبيق العلاقة = س يكن حساب الزمن بمعلوهية سرعة الضوء والمسافة بين الشمس والأرض كالآق: 
إذا كانت الشمسل تبعد عن الأرض مسافة ۰۰ ١۹۰۰۰ ,٠‏ كيلو مر و إذا كانت سرعة الضوء ٣٠٠,٠٠“‏ كيلوفة / 
ثانية. 
الحساب الزمن الذى يُستغرقه الضوء ليصل من الشمس إلى الأرض نفرض أن الشمس تغرّبٍ عند الساعة الخامسة 
مساء. 
ففى أىٌّ وقت انطلق ضوء الشمس ف اتجاه الأرض؟ 
لمعرفة هذا الوقت تُستخدم مفهوم السرعة: مع ملاحظة أن سرعة الضوء ثابتة لاتتغيرء أ 
بسرعة منتظمة تتعين من العلاقة: 
ا المسافة الكلية المقطوعة 
سرع او السا الك تاوق 
المسافة الكلية المقطوعة _ كيلو متر 
موجه او ٣‏ كيلو متر/ ثانية 
فإذا كان وقت غروب الشمس الساعة الخامسة فإِنَّ هذا يعنى أنَّ الضوء انطلق من الشمس قبل هذا التوقيت 
بشما دقائق وسبعة عشر ثانية أ فى الساعة الرابعة وإحدى وخمسين دقيقة وثلاث وأربعين ثانية. 


البو سر 


1 


الزمن = -/91 4ثانية تقريبا - مدقائق و 7 ثانية 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


تطبيق حياتى 
يراع الطبارون عند القيام برحلاتهم اليو ية بالطائرات السرعة المتجهة للرياح؛ وذلك لساب 
كمية الوقود اللازمة لاستكيال الرحلة. 


تدور الأرض حول نفسها دورة كاملة كل 
ع9 ساعة. ويّنشأ عن حركة الأرض حركة الرياح 
فوق سطحها. 


فإذا فرضنا أن طائرة أقلعث من 
مدينة (1) إلى مدينة (9) وف نس 
الوقت أقلعت طائرةٌ أخرى من 
المدينة )١(‏ إلى المدينة )١(‏ فإن 
الطائرة الأول المتجهة من المدينة 
)1١(‏ إلى المدينة (7 
أطول من الطائرة الثانية المتجهة من 
المدينة () إلى المدينة (١)؟‏ لأن الطاثرة 
الأولى تطيرعكس اتجاه الرياح؛ وبالتالى 
تكون مقاومة الرياح أكبرء وهكذا فإنها 
تحتاج إلى كمية وقود أكثر قن الطاكزة ایر 
على الرغم من أن المسافة المقطوعة ثابنة لكل من 
الطائرتين” 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول (J)‏ 


أهداف الوحدة 

فن نهاية هذا الوحدة تصبح قادرا 

على أن: 

4 تتعرف المقاهيم الخاضة بالعكاس 
الضوة 

۷ تتعرف لخصبائض الصورة المتكوئة 
بواسطة المرأة المستوية 

ا تتعرف بعض المفاهيم الخاصة بالمرايا 
الكرية والعدسات. 

”ا تمرف خصائص الصورة التكونة قى 
المرايا الكرية. 

ل تقارن بين العدمة المحدبة والعسة 
المشعرة. 

تجری تجارب توضح بعض حالات تكون |1 

العبورة بالمرايا والعدسات. 

تقدر أهمية العدسات في علاج بعض 

عيوب الإبصار وأهمية المرايا في صيتاعة 

التلسكوبات الحديثة. 


5 


القضايا المنضمنة 


مقدمة عن الوحدة 


يُستخدم الإنسان فى حياته - بالإضافة إلى 
المرآة المستوية - أنوعًا من المرايا تسمى 
المرايا الكرية» مثل التى تستخدم فى 
السيارات» حيث توضع أمام السائق لكشف 
الطريق خلف السيارة» والتى تُستخدم عند 
الحلاقة, حيث بُرى فيها الوجه مكبر 
والرايا' التي تفكسن الضنوء فى تابيج 
الأمامية للسيارات وف الفناراث البحرية 
التى توجد فى الموانئ وكذلك تستخدم 
البرايا الكرية لعكس كنوه الكشافات ف 
المطارات. 
كذلك يستعين الإنسان بالعدسات 
ق تصميمء أجهزة ضرؤرية. مثل 
التلسكوبات المستخدمة فى دراسة الكواكب 
والميكروسكوب المستخدم فى فحص الأشياء 
الرقيقة: كذلك تستخدم العدسات فى صننا 


صناعة 


© أهداق الدرس 


E‏ الدرس تصبخة 


لاحظ الإنسان عند النظر فى سطح ماء سا كن أنه يرى صورة لوجهه ف 
الماءء كذلك نلاحظ صورة للمبانى العالية القائمة بجوار المياه السا كنة و إذا 
نظرت فى أىّ سطح مصقول (مثل المرآة) فإنك سوف ترى صورة وجهك. 
كل هذا يخدث نتيجة انعكاس الضوء (ارتداده) عن سطح الام أو سطع 


.هه شكل )١(‏ صورة مبان فى اماء فتيجة انعكاس الود 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


الأدوات: 

مرآة مستوية - بطاقة مكتوب عليها بعض الحروف. 

الخطوات: 

تَعاونْ مع زملاثك لتنفيذ هذا النشاطء وذلك بإعداد ورقة كرتون 

بيضاء وكتابة بعض الحروف الهجائية. 

ألا ضع البطاقة أمام المرآة المثبتة رأسياء 

ألا سبل ملإحظاتك عن خصائص الصورة المتكونة فى المرآة المستوية. | 
بإجابة الأسئلة فى كتاب الأنشطة والتدرييات ص ١1١‏ 


من النشاط السابق سوف تجد أن خصائص صورة الجسم المتكونة 
في عرآة مستوية هی كالتالى: 

صورة معتدلة. 

صورة مساوية للجسم. 

صورة محكوسة. 

صورة تقديرية (لا يمكن اسنقبا ها على حائل). 

بعد الجسم عن المرآة = بعد صورته من المرآة. (المستقيم الواصل بين 
الجسم وصورته يكون عموديًا على سطح المرآة)۔ ھ شكل (8) يلاذا تكثب كلمة إسعاف 
تر هل يخضع انماس الضوم لقوانين معينة؟ ية حنمن ...علي ددا العاف سكين 
السؤال سوف تجرى النشاط التالى: 


قانون انعكاس الضوء 


الأدوات: 
مرآة مستوية - ورقة بيضاء - مجموعة من الدبابيس- منقلة - مسطرة. 


ھ شكل )٤(‏ تحقبق قائون الانعكاس 
الخظوات: 
ارسي خطا مستقيمًا س ص) على الورقة البيضاءء ثم ذ ضع المرآة المستوية فى وضع رأسى بحيث تنطبق حافة 
السطح العاكس على الخط ( س ص). 

أقم العمود (نم) على الط (س صر). 

إن ارس خطا مستقيً (أم)» مئل الشعاع الضوف الساقط على المرآة؛ يصنع زاوية مع العمود (زاوية السقوط) 
وثبت دبوسين د ,> د, فى وضع رأمى على هذا المخط. 

لقا انظرئ المرآة من الجانب الآخر لتشاهد صورق الدبوسين د» د, وثبت دبوسين د» د, بحيث يكونان على 
استقامة صورة د»ح. 

8 ارفع الدبوسين دي د ثم صل بينهما بمستقيم ومده على استقامته ليقابل السطح العاكس عند تقطة (م) هذا 
الخط (ب م) يمثل الشعاع المتنعكس. 

الها قس الزاو ية التى يصبنعها (ب م) مع العمود فتكون هى زاوية الانعكاس. 

ألا كرّر الخطوات السابقة بتغيير قيمة زاوية السقوط باستخدام المنقلةء وف كل مرة عين زاوية الانعكاس. 
سجل البيانات بكتاب الأنشطة و التدريبات داخل الجدول ص ١5‏ 


النقيجة: 


© قانون الانعكاس الأول: زاوية السقوط = زاوية الانعكاس. 

© قانون الانعكاس الثانى: الشعاع الضوث الساقط والشعاع الضوق المنعكس والعمود المقام من نقطة 
السقوط على السطح العاكس للمرآة تقع جميعًا فى مستوى واحد (وهو مستوى الورقة) عمودى على السطج 
العاكس (سطح المرآة). 


مفاهيم خاصة بالانعكاس 


© ظاهرة انعكاس الضوء: عى ارتداد الشعاع الضوثى الساقط فى نفس الوسط عندما يقابل سطحًا عاكسًا. 
© الشعاع الساقط: هو الشعاع الذى يسققط على السطح العاكس. 1 
© الشعاع المنعكس: هو الشعاع الذى يرتد من السطح العاكس. 
© زاوية السقوط: هى الزاوية المحصورة بين الشعاع الساقط والعمود المقام من نقطة السقوط على السطح 
العاكس . 
3 
. زاوية الانعكاس: هى الزاوية المحصورة بين الشعاع المنعكس والعمود المقام من نقطة السقوط على السطح 
العاكين. 
المرايا الكرية 
ما المرآة الكرية؟ 


شى مرآة يكون السطح العاكس لها جزءًا من سطح كرة جوقاءء وهناك نوعان من المرايا الكرية 


أنواع المزايا الكرية 


مرآة محدية (مفرقة) 
© يكون سطحها العاكس (اللامع) جزءًا من 
السطح الخارجى للكرة 


مراف سية اک ل هرآة مقعرة 


السلح اتعاقي- 
م 0-7 


هه شكل (0) أنواع امرايا الكرية 


الوحد رس الأول 


المقاهيم الخاصة بالمرايا الكرية 

ادرس الشكل السابق وتعرف المغاهيم المفيدة عند دراستك لكيفية تكون الصور ف المرايا الكرية. 
٠.‏ مركز تكور المرآة (م): هو مركز الكرة التى عد المرآة جزًْا متها. 

أبن مقع يقع مركز تكور المرآة المقعّرة؟ (آمام السطح العاكس/ خلف السطح العاكس). 

ين يع مركز تكور المرآة المحدّبة؟ (أمام السطح العاكس / خلف السطح العاكس). 

نصف قطر تكور المرآة ( م ق): هو تصف قطر الكرة (نق) التى تكون المرآة جزءًا منها. 

قطب المرآة (ق) او التنفلة الت ترط الج e‏ 

المحور الأصلى ( م 5): هو اط الستقيم الذى كر يقاب بقطب المرآة ومركز تكورها. 

المحور الثانوى: : أى خط مستقيم يمر بمركز تكور المرآةء وأى نقطة على سطحها خلاف قطب المرآة. 
بؤرة المرآة المقعرة : :0 

إذا سقطت أشعة الشمس أو أشعة من أقٌّ ضدر ضوثى بعيد على سطح مرآة مقعرة بحيث تكون موازية لمحورها 
الاضلى فإنها تتعكس عنها وتلاجمع فى نقطة واحدة تسمى «البؤرة الأصلية.. 


تعيين البعد البؤرى لمرآة مقغّرة 
الأدوات: 


مرآة مقعرة - حال _ شريط قياس مارج ( المت ). 


آشعة ضوئية قادمة من جسم يعيد 


حاثل معد لاستفبال 
الآشعة النعكسة 


له شكل (2) إذا كان الجسم بعيدًا جدًا » فإن الأشعة الضوثية التى تسقط على اممرآة المفعرة تكون غتوازية تقريبًا 
الخطوات: 
mM‏ ضبع المرآة المقعرة مواجهة لأشعة الشمس ( أو جسم بعيد جدًا) 
حرك الخائل أمام السطح العاكس للمرآة حتى تحصل على أصغر وأوضح صورة (نقطة مضيئة) فتكون هى 
#يوّرة المرآة» (شكل .)١‏ 
قس المسافة بين النقطة المضيئة وقطب المرآة فتكون هذه المسافة هى البعد البؤرى (ع) للمرآة المقعرة. 


د لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


سجل النتائج بكتاب الأنشطة و التدريبات ص۷٠‏ 


الاستنتاج : البعد البؤرى للمرآة هو المسافة بين البؤرة الأصلية وقطب المرآة . 


ملحوظة هامة: 
نصف قطر تكور المرآة يساوى ضعف بُعدها البؤرىء أي أنَّ س د۲ ع » وسيتضح ذلك عمليًا فيما بعد. 

الصور المتكونة بواسطة المرآة المقعرة 

لدراسة حالات تكون الصور باخرايا المقعرة: سوف نستخدم ثلاث 

قواعد لتحديد اتجاه انعكاس الشعاع الساقط على المرآةء هذه 

القواعد هى: 

8# الشعاع الضوق الساقط موازيا للمحور الأصلى للمرآة المقعرة 
ينعكس مارًا بالبؤرة (ب). 

ألا الشعاع الضوئ الساقط على المرآةء بحيث يكون مارًا بالبؤرة فإنه 
يتعتكس موازيًا للمحور الأصلى. 

الشعاع الضوق الساقط على المرآةء بحيث يمر بمركز تكور المرآة 
يتعكس على نقسه. 

عند وضع جسم أمام مرآة مقعرة فإنه يمكن تحديد موضع 

صورة الجسم وصفاتها باستخدام شعاعين فقط من الأشعة 

الثلائة السابقة. 

© الصورة الحقيقية: هى الصورة التى كن استقباطا على حائل. 


© الصورة التقديرية: هى الصورة التى لا يمكن استقبالما على لك شكل (۷) انعكاس الأفعة الساقطة على 
حا الرآة اللقغرة 
ل. 


تدريب : حالات تكوين الصور فى المرآة المقعرة راللامة) 

لتحديد مكان وصفات الصورة المتكونة بواسطة المرآة المقعرة - اتبع الخطوات الآتية: 

j‏ يستخدم الفرجار (البرجل ) فى رسم سطح کری مركزه (م) » الذى يمثل المرآة المقعرة. 

للا ارس المحور الأصلى وحدّد عليه مكان البؤرة» ثم ارسم سهما عموديًا على المحور الأصلى لك شل جسًا 
مضينًا. حدّد مكان مركز تكور المرآت بحيث يكون نصف قطر التكور يساوى ضعف البُعد البؤرى. 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


الوحدة الثانية ‏ الدرس الأول 


ارسم شعاعًا صادرًا من أعلى نقطة من الجسم المضىء: بحيث يسقط موازيًا للمحور الأصلى فيتعكس مارا 
بالبؤرة. 


ارسم شعاعًا آخر يمر بمركز تكور المرآة فينعكس على نفسه (لماذا ينعكس الشعاع على نفسه؟) 

حدّد مكان التقاء الشعاعين المنعكسين, قيكون هو صورة أعلى نقطة من الجسم المضىء. 

حدّد مكان وصغات الصورة المتكونة فى الحالات الأربع المبينة با جدول التالى - وقارن ما تحصل عليه من نتائج 
بكتاب الأنشطة والتدريبات ص1 جا هو مبين بالجدول: 


عند مركز تكور عند مركز التكور حقيقية مقلوبة 
المرآة مساو ية للجسم 


1 اي اا 


(r)‏ لعلوم والحياة الصف الخالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


تكوين الصور فى المراة المعدية. 


صورة الجسم الموضوع أمام مرآة محدبة تكون دايا أصغر من ا لجسم» ومعتدلة وتقديرية (لا تستقيل على حائل): 
مهما تغير بُعد الجسم عن المرآة المحدّبة. 


: تعيين نصف فُطْر تكور المرأة المقعرة 
الأدوات: 
ڑا اة مساق للم معدوق تيوق الب _ 
شويط قياس مدرج ( المتر ). 


الخطوات: یا 
8# ضع المرآة على الحامل أمام المصدر الضوكق (الثقب 
المضاء). 


بجواره ومساوية له. 
قا قس البعد بين المرآة والثقب» فيكون مساويًا 
لنصف قطر تكور المرآة. 


استتتج: لبعد البؤرى للمرقة (ع) ذد 
سجل البيانات بكتاب الأنشطة و التدريبات ص 18 


استخدامات المرايات الكرية 

(1) المرآة المقعرة : 

. في تصنيع تلسكوبات الرصد الفضائي‎ -١ . في عكس إضاءة المصابيح الأمامية للسيارات‎ -١ 

م- يستخدمها طبيب الأسنان أثناء الكشف . ۽- تكبير صورة و جه الإنسان أثناء العناية بالوجه. 


ه- في الآفران الشمسية , 

(ب) المرآة المحدبة ؛ 

, تستخدم في مراكز التسوق التي تحتاج إلى معدلات آمان عالية‎ -١ توضع على يسار و يمين قائد السيارة.‎ -١ 

م- تستخدم عند زوايا الطرق الضيقة لمتابعة حركة السيارات و تجنب الحوادث . 

۽ تستخدم قي أما إنتظار السيارات للتمكن من الإصطفاف . 

ه- توضع على أرصفة السكة الحديد و المترو حتى يتمكن السائق من فتح و غلق 
دون إصابة الركاب. 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


: لاحظت أن كثيرا من الناس يحتاج إلى نظارة طبيّة سواءً للقراءة أو 
0)) أهداف الدرس 2 ا 5 
للمشى؛ وقد تشاهد الشخص الذى يقوم بإصلاح الساعات وهو يستعين 


فى تهاية هذا الحرس تصبح قاح بالعدسات لرؤية الأجزاء الدقيقة فى الساعة: كما تستخدم العدسات 

على آنه والمناظير فى الحروب لمتابعة المعارك. 

”ا تتعرف أنواع المدسات. 

“نا تتعرف بعض العفاهيم المرتبطة 0 
E‏ تسمى «العدسة». 

لا تتعرف كيف تتكون الور 
بالعدسات. 


فى جميع الحالات السابقة تستعين الإنسان بقطعة ضوتية مهمّة جدًا 


7 تجرى تجارب توح بعض حالات 
تكون الصور بالعدسات. 

ل تتعرف استخدام العدسات فى 
علاج بعض عيوب الإيضار. 


x 


© العدسة المحدبة والعدسة المقعرة 
© بؤرة العدسة. 
© طول وقصبر النظر. ما العدسة؟ , 
العدسة هی وسّط شفاف كاسرٌ للضوء ومحدد بسطحين كريين» 
وعادةٌ تكون مصنوعة من الزجاج أو البلاستيك. 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


هه شكل )٠١(‏ تُستخدم العدساث ف صناعة كثير من الأشياء 


العدسات 

أنواع العدسات: 

توجد أنواع كثيرة من العدسات نذكر منها : 
© العدسة المحدّبة (اللامة) 
تكون سميكة فى الوسط وأقل سكا عند الطرفين» وتعمل العدسة المحدبة 
على تجميع الأشعة الضوثية الساقطة عليها. 

لله شكل )١١(‏ العدسة اللحدبة 

69 العدسة المقعرة (المفرقة) 
تكون رقيقة فى الوسط وسميكة عند الطرفين» وتعمل العدسة المقعرة على 
تفريق الأشعة الضوئية الساقطة عليها. 


لله شكل )١١(‏ العدسة اللقعرة 


مفاهيم خاصة بالعدسات 


٩ 4‏ 
المعور السا ِ 5 1 المخور التي ع 3 
05 0-2 5 7 م 
35 


اله شكل )١١(‏ عدسة محدية (لامة) له شكل )١5(‏ عدسة مقعرة (مغرقة) 

ادرس الشكل السابق وتّعرّف المقاهيم التالية: 
ألا مركر تكوروجه العدسة (م) هو مركز تكور الكرة التى يكون هذا الوجه جزءً| منها. 

يوجد للعدسة مركزا تكور(م, م,) لان لها وجهين 
2 المركز البصرى للعدسة (ف): هو نقطة فى باطن العدسة تقع على المحور الأصلى فى منتصف المسافة بين 

ويجهيها. 

5 0 

نصف قطر تكور وجه العدسة (اى») هو نصف قطر الكرة التي يكون هذا الوجه جزءًا فنها. 
ألا المحور الأصلى : هو الخط الواصل بين مركزى تكور سطحى العدسة مارا بالمركز البصرى للعدسة: 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


أولا: العدسة المحدبة 


بورة العدسة المحدبة رالمجمعة): 
إذا سقطت أشعة الشمس أو أشعة من أى مضدر بعيد من العدسة بحيث تكون موازية لمحورها الأصلى 
نلاحظ أن الأشعة بعد نفاذها من العدسة تَتجمّع فى نقطة واحدة تسمّى «بؤرة العدسة». 


ه شكل )٠١(‏ العدسة اللحدبة تكون صورة حقيقية - مقلوبة - مصغرة للجسم البعيد 


gÈğgبتبتصضصضصضۆڃ‏ 
تعبين البْعد البؤرى للعدسة المحدبة 
الأدوات: 
عدسة حدبة - حائل - .حامل العدسة - مصدر ضوق بعيد (يمكن الاستعانة بأشعة الشمس). 
الخطوات: 


ضع العدسة على حاملء بحيث يقابل أحد وجهيها المصدر الغبوق البعيد. 
إو ضع الحائل رأسيًا على الجانب الآخر للعدسة وحركه قرا وعدا من العدسة حتى 
تحصل على تقطة مضيئةء فتكون هى «البؤرة الأصلبة للعدسة». 


ml‏ فس المسافة بين هذه النقطة وا لمركز البصرى للعدسةء فيكون هو البعد البؤرى (ع) 
للعدسة المحدبة. 


سجل النتائج والاستنتاج بكتاب الأنشطة والتدريبات ص١7‏ 


العدسات 


+ 
ا 1 
2 0 كك نكا >= 
و E" gg‏ 
اک 
مم 13300 
اه شكل )١١(‏ الأشعة المتوازية الساقطة على العدسة .كه شكل (19) العدسة المحدبة تجمع آشعة الشمس 
المحدية موازيه نمخورها الاصلي تحرف متجمعة ف البؤرة على ورقة عند بؤرة العدسة فترتفع درجة 
حرلرة الورقة فدرجنة اللنتعالها. 
ماذا تستنتج؟ 


© تنقذ الأشعة من العدسة المحدّبة متجمعة فى نقطة واحدة تسمى «بؤرة العدسة» 

5 0 2 4 
© تُعرف العدسة فى هذه الحالة بالعدسة المجمعة (اللامة)؛ لأن الأشعة تنغذ منها متجمّعة. 
ڪڪ 


الصور المتكونة بواسطة العدسة المحدبة : 

لدراسة حالات تكون الصور باستخدام العدسة المحدّبة سوف تُستخدم 
ثلاث قواعد نحدد يها اتجاه الشعاع الضوئ بعد مروره فى العدسة. 
ألا الشعاع الضوق الساقط مارًا بالمركز البصرى للعدسة يمر داخل 
العدسة وينفذ دون أن يُعان أي اتكسار 
ل الشعاع الضوق الساقط موازيًا للمحور الأصلى يخرج من العدسة 
مارًا بالبؤرة. 
ألا الشعاع الضوث الساقط مارًا بالبؤرة يخرج من العدسة موازيًا للمحور 
الأصلى 
عند وضع جسم أمام عدسة محدّبة فإنه يمكن تحديد موضع 
الصورة المتكونة وصفاتها باستخدام شعاعين فقط من الأشعة 
الثلاثة السابقة. 


.هه شكل (۱۸) حسار الأشعة الساقطة على 


عدسة محدية 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


حالات تكوين الصور بالعدسة المحدبة (اللامة) 

لتحديد مكان وصفات الصورة المتكونة بواسطة العدسة المحدبة - اتبع الخطوات الآتية: 

استخدم الفرجار (الإرجل فى رسم العدسة المحدبة). 

ارسم المحور الأصلى للعدسة (وهو المستقيم الذى ير بالبؤرة والمركز البصرى للعدسة)- 

حدّد عليه مكان البؤرة (ب) وضِعْفٌ البعد البؤرى (۲ ب) على المحور الأصلى من جهتى العدسة. 

ارسم شعاعًا صادرًا من أعلى نقطة من الجسم المضىء» بحيث يسقط موازيًا للمحور الأصلى فيتكسر وينفذ 
مارًا بالبؤرة. 

ارسم شعاعًا من نفس النقطة مارا بالمركز البصرى للعدسة فينفذ دون 
مكان التقاء الشعاعين النافذين يحدد صورة النقطة المضيئة. 

حدّد مكان وصفات الصورة المتكونة فى الحالات الخمس المبيتة بالجدول التالى - وقارن ما تحصل عليه من 
بكتاب الأنشطة والتدريبات ص١7‏ 


انی اتكسارًا. 


( على هيئة يقعة متوازية. 
عضينة) 
على بعد أقل من تتكون أمام العدسة تقديرية معتدلة 
البعدالبؤرى. فى جهةالجسم. ‏ مكيرة. 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


ثانيًا : القدسة المقعرة 
بورة العدسة المقعرة: 
إذا سقطت حزمة من الأشعة المتوازية على عدسة مقعرة وكانت موازية لمحورها الأصلى فإن الأشعة تنفذ من 
العدسة المقعرة متباعدة (متفرقة) وكأنها صادرة من نقطة أمام العدسة تسمى «البؤرة الأصلية للعدسة المقعرة» وهى 
نقطة تقديرية (لايمكن استقبالها على حائل). وكذلك تعرف العدسة فى هذه الحالة بالعدسة المفرقة لأنها تفرق 
الأشعة بعد نفاذها منها. 


ه شكل (19) بوّرة العدسة المقعرة التقديرية 
الصور المتكونة بالعدسة المقعرة : 
الصبورة اللتكونة بواسطة العدسة المقعرة لكون داق مصورة تقدير ية مصغرة معتدلة. فى شكل (:/) امشتخدمنا 
شعاعين لمعرفة كيف نتكون صورة الجسم, 


ل شكل 50٠‏ الصورة ارلتكونة بواسطة العدسة القعرة تكون دايا تفديرئة معتدلة وأضغر عن الخسم 


الوحدة الثانية. ‏ الدرس الثائى ) 


استخدام العدسات فى علاج بعض عيوب الإبصار 
من أهم عيوب الإبصار: قصر النظر - طول النظر. 
تنشأ هذه العيوب من عَدَمِ انتظام تحدّب عدسة العين. أو عدم انتظام كرويّة العين؛ قالشخص سليم النظر يرى 
الجسم البعيد بوضوح (يعد الجسم البعيد بالنسبة للعين السليعة موجودًا على بعد ١‏ أمتار). ويظل هذا الوضوح إذا 
اقتوب الجسم إلى مسافة لا تقل عن ۲١‏ سم. 


© قصّر النظر 
يقال إن الث لشخص مصاب بقعم النظرعندما رى المي الأجسام القريبة فقط بوضوح بيدا الأجسام البعيدة 
تبدو مشوهة؛ وذلك لأن صور هذه الأجسام لا تفع على شبكية العين» بل تقع أمامها. 


ما اسباب قصر النظر؟ 

لها ننيجة زيادة قطر كرة العين فينشأ عن ذلك أن تكون الشبكية بَعيدة عن عدسة العين. 

J‏ أو تكون هناك زيادة فى تحدب سطحى عدسة العين فينشاً عنه صعَر البعد البؤرى لعدسة العين فتتجمع 
a eT PT EE BT‏ 
الشبكية شكل (90) 


تنصديح فصر السظر 
وذلك باستخدام عدسة مقعرة تعمل على ثفريق الأشعة حتى تتكون صور الأجسام (المرئبات) على الشبكية 
ولذلك يحتاج الشخص قير النظر إلى نظارة عطبية تكون عدساتها مقعرة. 


هه شكل (51) تكن الصورة قبل الشبكية هه شكل (۴۲) تكؤن الصورة على الشبكية باستخدام العدسة 
اطقعرة 


© طول النظر 


يقال إن الشخص مصاب يطول النظر عندما رى العرنُ الأجساءَ البعيدة فقط بوضوح» بينما الأجسام القريبة 
لاثرى بوضوح؛ وذلك لأن صورة الأجسام القريبة لاتقع على شبكية العين» بل تقع خلفها. 

ما سيب طول النظر؟ 

لا نتيجة لنقص قُطر كرة العين فتكون الشبكية قريبة من عدسة العين. 

mH‏ أو نقص فى تعدب سطحى عدسة العين فينشا عن ذلك زيادة بُعدها البؤرى فتتجمع الأشعة الصادرة من الجسم 
القريب فى نفطة خلف شبكية العين شكل .)٠١(‏ 

تصحيح طول التظر 

يُعالج طول النظر باستخدام عدسة محدّبة تعمل عل تجميع الأشعة حتى تتكون صور الأجسام (المرثيات) على 
الشبكية؛ ولذلك يحتاج الشخص طويل النظر إلى نظارة طبية تكون عدساتها حدبة. 


له شكل )١١(‏ ككوّن الصورة خلف الشبكية ھ شكل (؟) تكون الصورة على الشبكبة باستخدام عدسة 
محدبة 


العدسات اللاصقة : 

تستخدم العدسات اللاصقة بدلا من النظارات» وهى 
٠‏ عبارة عن عدسات رقيقة جد مصنوعة من البلاستيك؛ ويمكن 
وضعها ملتصقة بقرنية العين ونزعها بسهولة. 


.هه شكل (۲۵) العدسات اللاصقة 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


قياس مساحات الأراضى 


يُستخدم مساحو الأراضى وعلماء الطبوغرافيا أجهزة خاصة فى تحديد الارتغاعات والمسافات حيث يثم 
إرسال حزمة من أشعة الليزر ثم استقيالها مرة أخرى يواسطة المرايا والعدسات المزودة بها هذه الأجهزة 


وبالتالى يمكن غمل قياسات دقيقة جِدًا لحساب رمن رحلة أشعة الليزر ذهابًا وإيابًا من وإلى المصدر . 


طبقا للأسطورة اليونانية القديمة التى تحكى أن 
أرشميدس عرف الكثير عن المرايا؛ وقد استخدم 
ضنوء الشمس كسلاح ضد الأسطول الرومانى الذى 
غزا صقلية عام ۲٠١‏ قبل الميلاد. حيث وضعت 
مرايا مقعرة ضخمة لتجميع آشعة الشمس 
وتصويبها نحو أشرعة السقن مولدة حرارة 
شديدة جدا لدرجة آدت إلى احتراق الأشرعة 
وتحولها كرات ملتهية من النيران . 


)0 لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


تكامل القلوم (الطب) 
العياة البيضاء 


تصاب العين ببعض الأمراض» ومن أخطر هذه 
الأمراض مرض المياه البيضاء أو ما يعرف با 
(الكاتاراكت)؛ حيث تصيب المياه البيضاء العين 
نتيجة لكبر السن والمرض والتأثيرات الجانبية 
للعقاقيرء بالإضافة إلى الاستعداد الورا» وعند 
إصابة العين بالمياه البيضاء تعببح عدسة العين 


فعتمة. 

ونعلاج هذا المرض لابد من التدخل جراحيًا 
واستبدال عدسة العين بعدسة بلاستيكية تزرع فى 
العين على الدوام» بحيث يمكن للمرء الرؤية مرة 
أخرى وبدرجة عالية من الوضوح. 


فى نهاية هذه الوحدة تصبح قادرا 
على أن 


يمتلۍ الكون الواسخ بملاين انتجوم 
والتى لإ تكفى لإضاءة هذا الكون الممتد 
وذلك لأن بين النجوم بلايين الكيلومترات 
من القضاء المظلم البارد: 

وكل شىء فى الكون يتغير؛ فعاى الآرض 
يتغير أجيال البشر والكائثات ؛ وهذا ما 
يحدث أيضا بالنسبة للتجوم؛ فالتجوم 
دائمة التغتر ولايبقى الكون على خاله» 


لت ا ال 
بعض بسرعة والكون فى حالة تمدد 
باستمرار. 


ماالكون؟ 
الكون هوالفضاء الذى يحتوى على جميع المجرات والتجوم والكواكب 
والأقمار والكائنات الحية وكل شىء .. والكون شاسع با يفوق التصور»ء 
والشمس والأرض ما تما إلا جزءان متئاهيان فى الصغر من هذا الكون. 
تتجمع فى الكون مجموعات من النجوم لتكوين المجرات؛ ويجتوى الكون 
على عديد من المجرات؛ وتدخذ كل رة شكلًا ميرًا حسب تناسق وترتيب 
مجموعات النجوم بها. والشمس أحد نجوم مجرت 
مجرة درب التيانة 

9 0 يتجمّع فى مركز المجرة عدي من النجوم القدية حاط بهالة من النجوم 
f‏ أل تعر الصغيرة الواقعة فى الأذرع اللولبية للمجرة: وتعد شمسنا نجما من ملايين 

د ۳ النجوم فى هذه المجرة, 


شكل )١(‏ مجرة درب التبانة 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


الكون: 

e‏ فضاء واسع ممتد يحتوى على المجرات - مجموع 
المجرات ف الكون يقارب ٠٠١,٠٠١‏ مليون جرة. 

المجرات 


© توجد المجرات فى عناقيد» من بينها جرة درب التبانة 
التى تحتوى على نجم الشمس. 


مجرة درب التبانة 
© تحتوى على نجم الشمس والنظام الشسى 


الوحد الدرس الذول 


المجموعة الشمسية: 

تدور الكواكب حول الشمسء وتدور الشمس وما حوها من الكواكب حول مركز المجرة (درب التبانة)؛ 
وتستغرق الشعس حوالى ۲٠١‏ مليون سنة لتكمل دورة واحدة حول مركز المجرة. وتقع المجموعة الشمسية فى إحدى 
الأذرع الحلزونية لمجرة درب التبانة على حافة المجرة . 


هه شكل (۲) موضع الشمس فى مجر 
كيف نشا الكون؟ 
يُعتقد كثير من العلماء أن الكون نشأ عن انفجار هائل هو الانفيجار العظيم؛ منذ 16٠٠١‏ مليون سلةت تولدت 
فيه كل أشكال المادة والطاقة والفضاء والزمن» لر يكن هناك أحد ليرونى ما حدث, ولكن الاكتشافات الحديثة فى 
علمى الفيزياء والفلك مكنت العلماء من اقتفاء تاريخ الكون من جزء الثانية الأولى من نشأته. وهم يعتقدون آن 
مادة الكون قبل الانفجار كانت كرة غازية ذات ضغط وحرارة عالية جدًا فى حجم ضتيل؛ ثم أنفجرت وتناثرت 
مكوناتها فى الفضاء وانها فى تمدد مستمرمنذ ذلك الحين وقد وضعت نظرية الانفجار العظيم منذ عام ۱۹۳۳م . 


ك شكل )١(‏ تخيّل اشكل الاتفجار العظيم 
لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


نظرية الانفجار العظيم 


منذ حوالى 16٠٠١‏ مليون سنة كان الكون ضثيل الحجم جدًا وحارا جدّاء وبالانفجار العظيم بدأت عملية التمدد 
والتغييرء وما زالت مستمرة حتى اليوم» فخلال دقائق من حدوث الانفجار أخذت الجسيمات الذرية بالنلاحم مكونةٌ 
غازى الميليوم والمبدروجين اللذين آنتجا المجرات والنجوم والكون عبر ملايين السنين. 


نشأ الكون متجاتس الأجزاء تقريبّاء لكن مع غملية التمدد 
أخذت المادة تتلهحم بداخله مكونةكتلا؛ وساعدت الجاذبية 
فى تجمع المزيد منها تاركة مناطق من القضاء الخاوى بينها. 
وق نبهاية المطافء أنتجت مناطق تجمع المادة النجوم 
والمجرات. 


هيدر 


وه؟/ هليوم 
كانت درجة الحرارة قرابة ٠٠٠٠١‏ 


هليون درجة: 


هه شكل (5) نظرية الانفجار العظيم 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


الدرس الأول 


٠‏ السئة الشوقيةء المسافات فى الكون شاسحة جد بحيق تُقاس بالسنين الضوكية: 
والسنة الغبوئية هى المسافة التى يُقطعها الضوء فى سنة. وبلا كانت سرعة الضوء 
٣ 0000‏ كم فى الثانية» فإن هذه المسافة تبلغ 157٠٠٠١‏ مليون كيلو مار. 


تمدد الكون وتباعد المجرات 
الأدوات : 
كمية مناسبة من الخميره - بعض الماء - بعض الدقيق - بعض حيات الزبيب - إناء زجاجى . 
خطوات العمل: تعاون مع مجموعة من زملائك لإجراء هذا 
التشاط 
-- أله أحضر بعضًا من الدقيق واخلطه بالماء وبعضًا من خيرة الخبر. 
3 آلا اخلط المكونات جيدًا لتصنع عجينة من الخبز. 
ده لقا اغرس بعض حبات الزييب فى العجيئة. 
اترك العجينة تتخمر فى بيئة دافئة. 
سجل ملاحظانك واستنتاجك بكتاب الأنشطة و التدريبات ص٠٣‏ 


3 2 الكون فى تمدد مستمس يسيب التباعد بين المجرات. 
- 
سے 0 عام 1154 اكتنف اسان لزيا 
5 5 1 
وإويلسور) عن طريق الصاف موحات 
سيب 5 

i‏ راديو قادمة من الفا وقد توصلا إلى أن 
تباعد حبات الزبيب المنغمسة ف هله الوحت نوع من العمل الاجم عن 1 
عجينة الخبز أثناء تخمرها 5 7 

تشبه تباعد المجرات فى الكوت الانقجار الكير ولا زال ينه فى الکو 


ربكن لأى جهاز ريون على الأرش أن باط ناك الموجان وتيا ذا 
الاكتشاف حضل اسان على جالزة نويل 


اكب بجنا عل قف كتاف هلد ارجات اسنعز بشبكة العلومات اقرز 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


نظريات نشأة المجموعة الشمسية: 
تعددت النظريات العلمية والفلسفية حول نشأة المجموعة الشمسية 
وقاربت العشرين نظرية؛ وهذه النظريات كما ستّرى ما زالت غير مؤكدة 
وعرضة للتغيرء وسنستعرض بالدراسة أهم تلك النظريات لمعرفة تطور 
الأفكار العلمية حول نشأة المجموعة الشمسية. 
© نظرية السحيم رلابلاس 211/947 
نشر العالر الفرنسى (بيير سيمون لابلاس) بحا بعنوان «نظام العالر»» 
وكان ذلك سنة 147١م‏ حيث تضبمن هذا البحث تصور (لابلاس) عن 
كيفية نشأة المجموعة الشمسيّة: هذا التصور الذى حاز شهرة كبيرة 
لمدة قرن من الزمان وقد تأثر بمشاهدتين: 


ھ شكل (۸) العام الغرتسى بيير سيمون 
لايلاس 


٠.‏ وجود ما يُشبه السحاب أو السديم فى الفضاء. 
© احتواء الفضاء على العديد من الحلقات السحابية أو السديية تحيط ببعض الكواكب مثل حلقات كوكب 


زحل۔ 


تبقى الكواكب السيارة فى أفلاكها حول الشمس؛ والأقمارف مداراتها حول 
الكواكب السيارة. ويقل تأثير الجاذبية بازدياد المسافة؛ فكلما ازداد بُعد الكوكب 
السيار عن الشمس قلت الجاذبية وتصبح حركته أبطأ. 


اقترحت النظرية أن المجموعة الشمسيّة نشأت على النحو التالى: 

© كانت المجموعة الشمسية فى الأصل عبارة عن كرة غازية متوشجة تدور حول نفسهاء وأطلق على هذه الكرة 
اسم السديم. بمرور الزمن فقد السديم حرارته تدريِيًا فتقلص حجمه وزادث سرعة دورانه حول نفسه. 

۾ تحت تأثير القوة الطاردة فقد السديم شكله الكروى وأصبح له شكل قرص دوار مسطح. انقضلت عنه 
أجراء بتأثير القوة الطاردة؛ لتكون حلقات غازيّة أصبحت تدور هى الأخرى فى نفس الاتجاه الذى يدور فيه 
السديم. 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


الوحد الدرس الأول 


0 شكلت تلك الحلقات الغازية بعدما بردت وتحدّدت كوا كب المجموعة الث 
المتبقية فى المركز الشعسّ: 


» وشكلت الكتلة الملتهبة 


<ا المرحلة الأولى السديم (كرة غازية) 


7 امرحلة الثانية الحلقات الغازية 


۷ المرحلة الثالثة (تشكل المجموعة الشمسية) 


هه شكل (4) تصور الابلاس) عن كيفية تشاة المجموعة الشمسية 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


© نظرية النجم العابر رتشمبرلن ومولتن 19-0) 
تقوم نظرية النجم العابر على مجموعة فروض هى: 


© كانت المجموعة الشمسية فى الأصل عبارة عن 
نجم كبير واحد هو الشمس. 

© اقترب من الشمس نجم آخر عملاق 

ه قا اذا الج يجاب العف يدي مایب 
تمددًا كبيرًا فى جزء الشمس المواجه للنجم. 8 

©» حدث انفجار هذا الجزء المتمدد فشكل خطا 
غازيًا كبيرًا طوله من الشمس حتى آخر 
الكواكيه 

.8 هريت الشمس من جاذبية هذا النجم بفعل هذا الانفجار. 

© بدأ الخط الغازى فى التكثف بسبب قوی 
التجاذب ثم برد مكونًا الكواكب السيارة. 


© النظرية الحديثة للعالم ر فريد هويل >195) 
هده النظرية مبنية أساسًا على ما يُشاهد أحيانًا من أن نجمًا ما يتوهج لمدة قصيرة ليصبح من ألمع نجوم السباءء 
وبعد يو أو ومین ختفی توهجه تدريجيًا ليعود إلى ما كان علیه» وسبب هذا التوهج ليس معروقًا على وجه 
التحديدء ولعله يعود إلى انفجار الد جم ننيجة التفاعلات النووية النى تحدث به فجأً: وبعنفء لدرجة يقذف 
معها هذا النجم بكميات كبيرة من المواد الغازية» وحينئذ يزداد حجمه» وبالتالى يزداد لمعانه. وعندما تبرد 
الغازات المطرودة يعود لمعانه إلى ما كان عليه فى السابق. 


هه شكل )٠١(‏ نظرية النجم العابر 


'حدوث انفجار نوو 
لحمو ي للنجم 
جه دوران الغازات الناتجة “7 مس 
ب إل الشمسر 3 
جور و 
36 0 
7 
دوزان نجم بالقرب مزي 5 0 ا 

الشمن (١ ٠‏ 
0 ۹ 
هروب النجم من 
جاذبية الشمس 


له شكل )١١(‏ النظرية الحديثة 


ولقد استغل (قريد هويل ) الحقيقة السابقة ليضع تصوره وافتراضاته لكيفية نشأة المجموعة 
الشمسيةء حيث افترض: 


© وجود نجم يدور بالقرب من الشمس. 

تعرّض النجم للانفجار بفعل تفاعلات نووية ضخمة. 

أدت قوة الانفجار لطرد نواة هذا النجم بعيدًا عن جاذبية الشمس. 

بقيت سحابة من الغاز تعرضت لعمليات تبريد وانكماش مكونة الكواكب السيارة. 
تحكمت قوة جذب الشمس ف مدارات الكواكب حوها. 


ا 
مقراب رتلسكوب, شمسى 


يُستخدم الفلكيون معدات خاصة:؛ مرتكزة على الأرض أو مولة فى الفضاء: لدراسة الشمس. مجمّع ضوء الشمس 
ثم يتفرق إلى طيف شمسى بواسطة المطياف (يبين الأطوال الموجية الضوتية المختلفة التى تبعتها الشمس). 

الجدير بالذكر أن معظم معلومات الفلكيين عن الشمس حصاوا عليها من دراسة أ افها. 

ويعمل هذا النوع من التلسكوبات على انعكاس أشعة الشمس لأسفل إلى مرآة فى نفق تحت الأرض. وتتكون 
ضورة الشمس ق اقبةء حيث يستطيع الفلكيون دراسة ضوئها. 


تلسكوب هابل 
أطلق تلسكوب هابل الفضائى فى نيسان (أبريل) عام .194٠‏ فى مدار حول الأرض على ارتفاع 
٠‏ كم؛ ليجمع من موقعه صورا لمواقع أو لأشياء يرجع عمرها إلى ملايين السنين لتتيح 
للفلكيين قرصة الاطلاع على تكون الكون الفتى بعد الانفجار العظيم 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


الفضل الدراسى الأول - الوحدة الرابعة 


تقارن بين الانقسام العيوزى والانقسام 
الميتوزى. 

« تتعرف مهو التكاثر اللاجتسى. 
تتعرف أن التكاثر اللاجنسى ينتج نسلا 
مطابًا للآباء. 

١‏ تتعرف أن التكاثر الجتسى معبدرا للتغير 
الوراثى. 


ماذا تلاحظ فى هذه الصورة؟ سجل ملاحظاتك. وناقش زملاءك ومعلمك” 


ن الوحد 


اقتضت سك الله ق خلقه استمرار 
الآنواع. ليحفظ الكائن الحى ويمتعه 
من الأتقراض ويضمن بقاءه متفاعلً 
فى بیئته ومؤڈرا فيها. 

يحدت ذلك عن طريق التكائر " والذى 
يحدت أساسا عن طريق انقسام الخلايا 
الماستمر ويختلق الانقسام الخلوى بين 
الكاتنات الحية المختلفة" فيشمل نوعين 
من الانقسامات: 

الإتقسام الأول هو الانقسام الميتوزى 
ويهدق إلى زيادة عدد الخلاياء بينما 
الانقسام الثانى فيسمى الانقسام الميوزى 
ويهدف إلى اختزال عدد الكروموسومات 
أثناء تكوين الأمشاج. 

ينقسم التكائر حسب نوع الكائن الخى؛ 
فالكائنات الحية البسيطة تنقسم 
لاجنسيًا لتنئج نسلا مطابقا للآباء: بينما 
تذكاثر النكائتات الحية الأكتر تعقيدا 
ينوع آخر من التكاتر يسمى التكاثر 
الجنسى يعد مصدرا للتنوع الوراثى. 


االتكانر اللاجنسى ا 


» تتعرف الكروموسومات ودورهافی 


انقسام الخلية. 


“ا تتعرق خطوات الانقسام المیتوزى 
2 


وتوضح أهميته. 
؛ تتعرف خطوات الانقسام 
(الميوزى) وتوضّح أعميته. 


“ا تقارن بين الاتقسام التيوزى 


والانقسام الميتوزى. 
تقدر أعمية الانقسام الميوزى فى 
تكائر الكائنات 


مصطلحات الدرس 


الكر وعوسومات. 


0 الانقسام الميتوزى. 


الاتقسام الميوزى ‏ 


تحتوى أجسام الكاثنات الحية عديدة الخلايا على نوعين من الخلايا 
هما الخلايا الجسدية والخلايا التناسليّة وكل نوع منهما ينقسم بطريقة 
خاصة. 
»> تنقسم الخلايا الجسدية بطريقة الانقسام الميتوزى؛ الذى يؤدى إلى نمو 
الكائنات الحبة وتّعويض خلاياها الثالفة. 
> تتقسم الخلايا التناسلية بطريئة الانقسام الميوزى (الاختزالى) والذى 
يؤْدّى إلى تكوين الأمشاج ( الخلايا الجنسية ) المذكرة و المؤنثة: 
المستولة عن عملية التكاثر فى الكائنات الحية وانتقال الصفات 
الوراثية من الآباء إلى الأبناء. 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


أى أجزاء الخلية مسئول عن عملية الانقسام الخلوى؟ 
تحتوى نواة الخلية على المادة الوراثية للكائن الحى ‏ هذه المادة الوراثية تتكون من عدد من الكروموسومات 
(الصبغيات) ٠‏ تقوم الكروموسومات بالدور الرئيسى فى اتقسام الخلية. 


له شكل )١(‏ الخلية ھ شكل (1) الكرؤموسوم 


التركيب العام للكروموسوم 

لاحظ الرسم لثرى أن الكروموسوم يتركب من خيطين متصلين معا عند السنترومير» ويسمى كل خيط من هذين 
الخيطين بالکروماتید يتركب الكروموسوع كيميائيًا من حمض نووى يسمّى 4 × (1 وبروتین. والحمض النووی 
هو الذى يحمل المعلومات الوراثية للكائن الحى. 


© يختلف عده الكروموسومات فى الكاثتات الحية من نوع لآنخر. إلا أنه ثابت فى أفراد 
النوع الواحد. فالخلايا الجسمية فى معظم الكائنات الحية تحتوى على مجموعتين من 
الكروموسومات ( أحدهما مورث من الأب و الآخر مورث من الأم ) و يعرّف بالعدد 
الثنائي ويرمز له (207) يبنا تحتوى الأمشاج ( الحيوانات المنوية أمشاج مذكرة 
والبويضات أمشاج مؤنثة ) على العدد الأحادى (727). معرفة عدد الكروموسومات 
يساعدفى تحديد الأنواع الحيوانية و النباتية. 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


أولا: الانقسام الميتوزى 
هل تساءلت يومًا: كيف ينمو جسمكء كيف تنبت البذرة وكيف ينمو كل من الجذر والساق والأوراق؟ 
تحدث الانقسامٌ الميتوزى فى الخلايا الجسدية للكائنات الحية ويؤدّى إلى نمو الكائنات الحية وتعويض خلاياها 
التالفة. 


هه شكل (۴) الطور البيتى 


هه شكل () الطور التمهيدى 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى 


قبل دراسة مراحل هذا الانقسامء تجب أن تعرف أن 
الخلية تمر قبل عملية الانقسام بمرحلة تحدث فيها بعض 
العمليات الحيوية المهمة التى تِيى الخلية للاتقسام» وهذه 
المرحلة تسمّى بالطور البينى تستعد فيها الخلية للدخول 
فى مراحل الانقسام الميتوزىء» وفيها تتم مضاعفة المادة 
الوراثية فى الخلية. 


ثم تدخل الخلية فى مرحلة الانقسام الميتوزى الذى 
يَحدث فى أربع مراحل( أطوار) هى: 


الطور التمهيدى 

لاحظ الرسم لترى أن : 

© الشبكة الكروماتينية (المادة الوراثية ) تتكتف وتظهر على 
شكل خيوط طويلة رفيعة مزدوجة (الكروموسوعات). 

© تتكون شبكة من الخيوط تد بين قُطبى الخلية شی 
المغزل. تتكون خبوط المغزل فى الخلية الحيوانية من الجسم 
المركزىء أما فى الخلية النباتية فيتشكل المغزل من نكف 


السيتوبلازم فى القطبين. 
© يتصل كل كروموسوم بأحد خيوط المغزل بواسطة 
السنترومير. 


« تختفى فى نهاية هذا الطور النوية و الغشاء التووى. 


مطابع هاي ستاندرد 


الطور الاستوائى : 

© فى هذا الطور جه الكروموسومات إلى خط 
استواء الخلية ويتّصل کل كروموسوم بخيط من 
خيوط المغزل عند السنترومير 


هه شكل (0) الطور الاستوا 


الطور الانفضالى : 

© ينقسم سنترومير کل کروموسوم إلى نصفين طوليًاء 
ويبتعد الكروماتبدان فى كل كروموسوم عن 
بعضهما و ينفصلان . 

# تبداً خيوط المغزل ف التقاّص فتتكون مجموعتان 
متشابهتان من الكروماتيدات » تنّجه كل جموعة 
إلى أحد قطبى الخلية . 


8 الطور النهائى: 

© فى هذا الطور تحدث مجموعة من التخييرات 
العكسية يترنب عليها تكوين كروموسومات 
کامله متساوية العدد مع كروموسومات الخلية الأم 
وتتكون خيوط نووية ثم شبكة نووية ثم تتكون 
خليتان جديدتان مستقلتان بكل واحدة منهما نفس 
عَدد كروموسومات الخلية الأم (203). 


لك مكل (۷) الطور النهاق 


ETE‏ الفصل الدراسى الأول 


الوحدة الرابعة ‏ الدرس الأول 
ثانيا : الانقسام الميوزى 
كيف تتكوّن الحيوانات المنوية و البويضات فى الإنسان و الحيوان ؟ و كيف تتكوّن حبوب اللقاج 
و البويضات ف التباتات الزهرية ؟ مس سد 
يدث الانقسامُ الميوزى فى الكائنات الية التي تتكاثر عن طريق الأمشاجء 
ففى الإنسان و الحيوانات يحدث هذا الانقسام فى الخصية لتكوين الآمشاج 
المذكرة (الحيوانات المنوية) وف المبيض لنكوين الأمشاج المؤنثة (البويضات)» 
و هذا يقابله فى النباتات الزهرية حدوث انقسام فى المتك لتكو ين حبوب اللقاح 
وف هبيض الزهرة لتكوين البويضات . 
يختلف الانقسام الميوزى عن الاتقسام الميتوزى فى أن كل خلية ناتجة تحتوى على نضف عدد الكروموسومات 
الموجودة فى الخلية الأم : ويتم هذا الاختزال بواسطة اتقسامين خلو ليين ( مرحلتين ) ينم خلاهما تضاعف 
مادة الكر وموسومات مرة واحدة فقط بالطور البيتى الذى يحدث قبل بداية الانقسام الميوزى الأول. 
5 الانقسام الميوزى الأول 
لَك الطور التمقيدى الأول : 
لاحظ الرسمّ لترئ أنٌّ: 
تنكتف الشبكة الكروماتينية (المادة الورائية ) وتظهرعلى شكل أزواج 


متماثلة (الکروموسومات) ثم يتقارب كل كروموسومين متماثلين من 
بعضهما ليصبحا مجموعة واحدة تتكون من أربعة كروماتيدات و يطلق 
ا عليها (المجموعة الرباعية). 
عه امكل 00 الور التهيدى الأول فى نباية الظور التمهيدى الأول تختفى الغشاء النووى و يبدا کل 


-كروموسومين ( منمائلين ) من المجموعة الرباعية بالابتعاد عن بعضهيا 
7 2 

و يكون کل كروموسوم مكونا من كروماتيدين مرتبطين بواسطة 

السنترومير و يظهر المغزل و تتعلق الكروموسومات بخيط المغزل. 


الطور الاستوائى الأول : 
فى هذا الطور تترتب أزواج الكروموسومات على خط استواء 
الخية. 


هه شكل (3) الطور الاستواق الأول 


لعلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


الطور الانفصالى الأول : TE‏ م 

تعد فى هذا الطور كل كروموسومين متمائلين عن بعضهما البعضء | 3# د > 

حيث تتكمش خيوط المغزل وينّجه أحه الككروموسومين إلى 

قطب والثاقى إلى القطب الآخر: ؛ فبصيح فى كل قطب نصف عدد 
الكروموسومات الموجودة بالخلية الأم. 


ه شكل )١٠١(‏ الطور الاتقصالى الآول 
الطور التهائى الأول : س 
فى هذا الطور يتكوّن عند كل قطب من قطبى الخلية غشاء نوويًا دمر 5 
يبيط بالکروموسومات» و بذلك تتکون نواتان تحتوى كل منهما على 
نصف العدد الأصلى للكروموسومات فى الخلية الأم » »ثم تدخل الخلية 

فى الاتقسام الميوزى الثانى. 


الانقسام الميوزى الثانى 

يدف إلى زيادة دد الخلايا النائجة: وكل 
خلية سی (مشيج) تحتوى على نصف عدد 
كروموسومات النوع. 

ریدم كل خلية سن این الا بين 
من الانقسام الاختزالى الأول بطريقة تُشبه 
مراحلالانقسام الميتوزى. .وق المرحلة النهانية 
لهذا الانقسام تنكون أربعٌ خلاياء ويكون فى 
كل منها نصف دد الكر وموسومات الموجودة 
فى الخلية الأم للكائن الحى. 

وعندما يتّحد المشيج المذكر بالمشيج المؤنث 
يتكون الزيجوت الذى يحتوى على العدد الأصلى 
من الكروموسومات الموجودة فى الكائن الحى» 


وهكذا يبقى عَدد الكروموسومات ثابتا فى 9 


خلايا أفراد النوع الواحد. هه شكل (19) الانقسام اليو 


مطابع هاي ستاندرد الفصل الدراسى الأول 


ظاهرة العبور 
٠.‏ فى نهاية الطور التمهيدى الأول تنفصل قطعٌ من الكروماتيدات الداخلية فى المجموعة الرباعية وتحدّت عملية 
تبادل هذه الأجزاء وتسمى هذه العملية بظاهرة العبور. 


LLL 


المجموغة الرباعية يلف ظرقا الكروماتيدين اللتجاورين ق الرباعئ تحدث عملية تياذل لهه الأجزاء 
هه شكل (18) ظاهرة العبور 


ما أهمية ظاهرة العبور؟ 
٠‏ تحدث ظاهرة العبور بين الكروماتيدات الداخلية فى المجموعة الرباعية. 
© سهم فى تبادل الجيتات( انى تحمل الصفات الوراثية) بين كروماتيدات الكروموسومين المتماثلين وتوزيعها 
3 ام م ع 
عشوائيا فى الأمشاج» و هذا يعد عاملاً مهما فى اختلاف الصفات الوراثية بين أفراد النوع الواحد. 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


فى لهاية هذا الدرس تصبع. 
قادرا على آن: 


⁄ تتعرف مفهوم التكاثر اللاجنسی, 

تنعرف أن التكاثر اللاجتسى ينتج 
نسلا مطايقا للاباء. 

”ا تتعرف مفهوم التكاثر الجنسى. 

ا تتعرف أن التكائر الجنسى مصدرا 
للتغير الوواٹى. 


تتميز الكائنات الحية بقدرتها على التكائرء والتكاثر عملية حبويّة 


ينج فيها الكائن الحى أفرادًا جديدة من تفس توعه ما يضمن استمراره» 

وف هذه العملية تنتقل الصفات الوراثية من الآباء للأبناء. 

التكاثر فى الكائنات الحية توعان : 

أله التكائر اللاجنسير اللاتزاوجى) 
یتم التكاثر اللاجنسى( اللاتزاوجى) عن طريق كائن حى واحد 
فقطء وبحدث هذا غالبا فى الكائنات الحية وحيدة الخلية مثل التكاثر 
بالتبرعم فى فطر الخميرة والانشطار الثناق فى الأميبا . 


(ي)ُ مصطلحات الدرس | ألا التكائر الجنسى (التزاوجى). 


التكائر اللاجسي. 
التكاثر بالانشطار الثثاث. 
التكاثر بالتبرعم. 
التكاثر بالتجدد. 
التكائر بتكوين الأبواخ 
التكائن الخضرى. 
التكائر الجنسى. 


مطابع هاي ستاندرد 


وه اه oss‏ 


تحدث التكاثر الجنسى (التزاوجى) فى أغلب الكاتنات الحية الراقية 
من نباتات وحيوانات» و یتم عن طريق اثنين من الكاتنات الحية › 
أحدهما ذكر والآخر أنثى. 


الفصل الدراسي الأول 


الوحدة الرابعةة ‏ الدرس الثاتى 


أولا : التكاثر اللاجنسى 
تحدث التكاثر اللاجنسى عادة فى الكائنات الحية وحيدة الخليةء كما أنه يحدث أيضاً فى بعض الخيوانات والتباتات 
عديدة الخلاياة حيث تقوم الكائن الحى بإنتاج أفراد جديدة لحا صفات وراثية مطايقة ابقة تمامًا للآباء. ويتضمن التكاثر 
اللإجنسى انقسامًا ميتوزيًا ولا يتطلب أجهزة أو تراكيب خاصة فى الكائن الحى. وفيما لى بعض صور التكاثر 
اللاجسى: 
صوز التكاثر اللاجنسى 
© التكائر بالانشطار الثنائى 
أحد أنواع التكاثر اللاجسى تحدث فى الكاثنات الحية وحيدة الخلية وفيه تنقسم النواة ( ميتوزيًا م 
تنشطر الخلية التى تل جسم الكائن الحى وحيد الخلية الى خليتين ليصبح كل منهما فردًا جد ا 
يحدث هذا النوع من الانشطار فى الأوليات الحيوانية (مثل الأميبا- البراميسيوماليوجلينا) وكذلك فى الطحالب 
البسيطة والبكتيريا. ١‏ 


تتضاعف اطادة الورائية 


تتؤع ابلادة الوراثية ا خليتين 


نتكون خلينان منشبيدان وکل منهم: مطابقة 
للخلية الأصبل 


للك شكل (18) التكائر بالانشطار الثناق فى اليكتيريا 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


9© التكائر بالتبرعم 


التبرعم أحد صور التكائراللإجنسى. يحدث ف الكائنات وحيدة الخلية (مثل فطراخميرة) والكائنات عديدة 


الخلايا مثل (اهيدرا والإسفنج ). 


اكتشف: كيف يتكائر فظر الخميرة؟ 


ه شكل )٠١(‏ التبرعم فى الخميرة 


فى النشاط السابق تلاحظ ما يلى: 


المواد والأدوات : 
قطعة من الخمبرة خلول سكرى - ماء دافئ -ميكروسكوب- 


شريحة زجاجية غطاء شريحة_عود أسنان - طبق بترى - 


الخطوات : 
8 أضف ١مل‏ من غلول السكرء ‏ مل من الماء الدافئ إلى 7 
مل من حاول الخميرة فى طبق بترى .اتركهما لمدة عشر دقائق فى 
مكان دافئ عظلم. 

ج 
أل| خذ بعصا من الخليط بواسطة عود أسنان وضعه على شر يحة 
زجاجيةء وضع غطاء الشريحة برفق. 
افحص الشريحة تحت المجهر (الميكروسكوب) وسيل ما 
تلجحظه .«النتفط Bp Hé‏ تتلنةعة طفذ9ة 4 ناوه 


8 قارن ما لاحظنه بالشكل الذئ أمامك. 


© ينثا ابرعم ف الخميرة كبروز جانبى فى الخلية الأم ثم تنقسم نواة الخلية ميتوزيًا إلى نواتين تبقى إحداهما فى الخلية 


الام وتهاجر الثاذ 


إلى البرعم. 


© ينمو البرعمٌ تدريجيًا ويبقى متصلاً بالخلية الآم حتى يكتعل نوه ثم ينفصل عنها أو ستمر بها مكوناً 


مستعمرة. 


مطابع هاي ستاندرد 


الفصل الدراسي الأول 


التجدّد هو قدرة بعض الحيوانات على تعو يض الأجزاء المفقودة منهاء 
حيث يتكاثر الكاثن الحى عن طريق أحد أجزائه؛ فأذرع نجوم 
البحر يمكن أن تتجدّد و تعطى حيوانًا كاملا إذا احتوت على جزء 
من القرص الوسطى للحيوان. 


.هه شكل )١1(‏ يتكون نجم البجر من فرص 
وسظىء وتخرج منك أذرع متعددة, 


© التكاتر بالأبواغ زالجرائيم) 

إحدى صور التكائر اللاجنسی وهو أكثر شيوعاً فى كثير من الفطریات 
مثل عَقّن الخبز وعيش الغراب»وبعض الطحالب؛حيث إنها تحتو على أ 
خاصة تسمى الحافظات الجرثومية ويوجد بداخل كل حافظة عد كبيرٌ |- 
من الجرائيم التى تخرج بعد ترق الحافظة وعندما كقع على بيئة مناسبة تبدأ 3 
بالنمو وتعطى كائنًا جديدًا, 5 
ھ شكل )١1/(‏ جرائيم متطايرة لقطر عفن 

الخبز 

© التكاثر الخضرى 

سبق أن درست أن بعض النباتات تقكائر خضري بدون الحاجة إلى بذورء وذلك بواسطة الأعضاء النباتية المخثلقة 
كالأوراق و الجذور والسيقان» أو من الأنسجة النباتية والخلايا ( زراعة الأنسجة ) و ذلك لإنتاج نباتات جديدة 
مشابهة تماما للنبات الأم» ويتضمن التكاثر الخضرى فى النبات انقساما خلويا ميتوزيا. 
مما سبق ترى أن التكائر اللاجنسى ينتج تسلاً مطابقًا للآباء 

ينتج عن التكاثر اللاجنسى فى الكائنات الحية أقرادًا تتشابه معا فى تركيبها الوراف » الذى يشبه الكائن الحى 
الأصلى. وبرجع التشابه فى التركيب الوراق للنسل المتكون أنه نتج عن طريق الانقسام المباشر( الميتوزى )» حيث 
صل النسل الجديد على نسخة كاملة من الصفات الور د الأبوى» ومن ثم فإنه لا يحدث أى تغيرات وراثية 
تؤدى لاختلاف الناتج عن الكائن الحى الأصلى. 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


ثانيا:التكاثر الجنسسى 
يسمى أيضا التكائر التزاوجىء وهو طريقة التكائر الآكثر شيوعاً خاصة فى الكائنات الحية الراة 
التكاثر الجنسى بين فردين أبويين ؛ أحدهما مذكر والآخر مؤنث» ويعتمد التكاثر الجسى على عمليتين أ 
هما: تكوين الأمشاج» والإذ 


تكوين الأمشاح ر الجاميتات) 
© تتكون الأم؛ اج فى الكاثنات الحبة من خلايا خاصة 
تعر بالخلايا التناسلية فى عملية الانقسام الاختزالى 


(الميوزى)» والأمشاج الناتجة من هذا الاتقسام 


اقلا تحتوي على تصف عَدد الكروموسومات (ن) الموجودة فى 
الخلايا الجسدية للكائن الحى. 


.هد شكل (18) الانقسام الميوزى وتكوين الأمشاج (الجاميتات) 


الإخصاب : 

© يقصد به اندشاج لمشيج كناكو عالق لوث ليتكون الز أو اللاقحة الذى تحوى العدد العادى 
r‏ کک وریا 1 للكائن الحى. هذا الزيجوت يحتوى 

على مادة وراثية من كل من الأبوين» و نموه يُعطى 

نسلا جديدًا يجمع ف ضفاته بين صفات كل من الفردين 


الأبويين. 
1 التكاثر الجنسى مصدر للتغير الورافي: 
ه شكل (15) الإغضاب 6 تجمع النسل الناتج عن التكاثر الجنسى صفاته الورائية 


من مصدرين؛ آحدهما الذكر والآخر الأنثى؛ وهذا يعثى 
اد 1 / 55 ا َك 
أن النسل النائج يكتسب صفات وراثية جديدة تجمع صفات الأبوين: ومن هنا فإن ر الجنسى يعد مصدرًا 
للتغير الورائى من الآباء إلى الأبناء. حيث يحدث ذلك نتيجة لحدوث عملية العبور أثناء الانقسام الميوزى. 


5-7 EEE 


العلم والتكنولوجيا والمجتمع 
نطبيق کنو لو خی 
a‏ النانو وعلاع السرطان 
يحدث السرطان عندما تتقسم خلايا الجسم بشكل مستفر 


بصورة غير طبيعية: والكتلة الناتجة عن الاتقسام يطلق عليه 
ورع. وباستخدام تكنولوجيا النانو طور العلماء قنابل مجهرية 
ذكية تخترق الخلايا السرطانية: وتفجرها من الداخل : وقد تم 
اسنخدامهافى قتل الدلايا السرطانية فى فئران المختبر. واستطاعت 
الفتران المعبابة بالسرطان أن تعيش "ايوم بعد هذا العلاج؛ فى 
حين لر تعش الفثران التى ار تتلق العلاج أ كثر من 2 يوما. 

©» وقد توصل العالر المصرى الدكتور مصطقى السيد إلى طريقة للكشف عن الخلايا السرطانية باستخدام 
جزيئات نانونية من الذهبء وتبداً التقنية بتحميل بروتينات ‏ لما خاصية الالتصاق بإفرازات الخلية 

ابك البروتينات بسطح الخلية المصابة وبها جزىء 

ب الممكن رصد الايا المصابة بل ورۋيتها عبر ا 

٠.‏ آما طريقة العلاج فيتع فيها تركيز ضبوء الليزر يدر على جزيئات الذ به قتمتضٌ طاقة الضوء 
وتوا لحرارة تود طرق وقتل الخلية اللصابة ا ا كنا قاذ السلية فاضا إذلك لأننا 
نتحكم فى الضوء ونسلطه بالشدة المناسبة التى تؤدى إلى قتل الخلايا المصابة فقط. 


تطبيق تكنولوجى 
زراعة الكبه 


٠.‏ بعض الثلايا فى جسم الإنسان لا تنقسم مطلقاء عثل الخلايا 
العصبية وخلايا الدم الحمراء البالغة » و بعض الذلايا لا تنقسم 
فى الأحوال العادية و ولكبها هط بالقدرة على الانتساء تيك 
ظروف معينة كخلايا الكبد فمفلاً إذا جرح الكبد أو قطع 
جزء منه حتى ثلتيه قان الخلايا اليا تنقسم حتى تعوض الجزء 
المفقود . و هذا هو الأساس العلمى المستخدم فى عملية زراعة 
الكبد. 


العلوم والحياة ‏ الصف الثالث الإعدادى مطابع هاي ستاندرد 


الأنشطة والتدريبات 


الوحدة الأولى - الدرس الأول 


الوحدة الأولى :القوى والحركة 
لي اندرس الأول: الحركة فى اتجاه واحد 
مثال :١‏ السرعة 


من قراءة المثال ١‏ ص * بالكتاب المدرسى أجب عما يلى: 
آى من السيارتين تكون آسرع من الأخرى 5 


مثال ۲: 


من قراءة المثال ١‏ ص " بالكتاب المدرسى أجب عما يلى: 
أى من السيارتين تكون أسرع من الأخرى 5 


0 العلوم والحياة ‏ الأنشطة والتدريبات مطابع هاي ستاندرد 


السرعة المنتظمة 


من دراسة الشكل التالى بالكتاب المدرسى ص ه أجب عما يلى: 


اتلد الحركة 


بعد ۲ شوان بعد ١‏ ثاتية بعد ١‏ ثانية بداية الخركة. 


ج ایا لے چ ااا وچ ار و 


- ماالمسافة التى تتحركها السيارة فى الثانية الواحدة؟9 

- هل تقطع السيارة مسافات متساوية فى فترات زمنية متساوية؟ 
تعم() ا() 

- ما سرعة السيارة؟ 


متر / ثانية 


- هل تسير السيارة بسرعة منتظمة؟ 


نعم () ¥ا() 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول O‏ 


اكتب الكلمة المناسبة فى الفراغ الموجود بكل عبارة مما يأتى : 


أ- حاصل ضرب سرعة الجسم المتحرك والزمن = خاد ت و 

ب- تعرف المسافة المقطوعة خلال وحدة الزمن بأنها 

ج من وحدات قياس السرعة هى 

د- ناتج قسمة المسافة الكلية التى يقطعها الجسم المتحرك على الزمن الكلى 
المستغرق لقطع هذه المسافة = ER‏ 

اكتب المصطلح العلمى الدال على كل عبارة مما يأتى: 

أ المسافة التى يقطعها الجسم المتحرك خلال وحدة الزمن. 

ب- جسم متحرك يقطع مسافات متساوية فى فترات زمنية متساوية. ( GREER‏ 
ج-المسافة الكلية التى يقطعها الجسم المتحرك مقسومة على الزمن الكلى 

المستغرق لقطع هذه المسافة. ا 


د- مقدار سرعة جسم يتحرك بالنسبة لمراقب ثابت أو متحرك. 


0 العلوم والحياة ‏ الأنشطة والتدريبات مطابع هاي ستاندرد 


ما المقصود بكل مما يأتى: 


أ- السرعة المتوسطة لسيارة تساوى ١٠اكم/‏ ساعة. 


1 بقطع أحد المتسابقين بدراجته "٠١‏ مترخلال دقيقة واحدة و١٠4‏ مترأ خلال الدقيقة التالية . احسب 


سرعته المتوسطة. 


أ- أثناء الدقيقة الأولى. 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 


الدرس الد 


من دراسة العلاقة البيانية (مسافة - زمن) 
لسيارة متحركة ص١٠‏ بالكتاب المدرسى أجب عما يلى: 


- ما علاقة التناسب بين المسافة «ف» والزمن ز٩‏ 


000 
الزمن (ز) ثائية 


- هل تتحرك السيارة بسرعة منتظمة؟ 


نەم( ) ¥( ) 


من دراسة العلاقة البيانية 
«سرعة - زمن:؛ لسيارة متحركة بسرعة ثابتة. 


ص١٠‏ بالكتاب المدرسى أجب عما يلى: 


MITT E 


- ما مقدار السرعة التى تتحرك بهاالسيارة؟ الزمن ازا ائية 
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مفهوم العجلة 
تدريب : العجلة المنتظمة 
من دراسة الجدول ص۳٠‏ بالكتاب المدرسى أجب عما يلى: 


١‏ هل تزداد سرعة الجسم بانتظام أثناء حركته؟ 
نعم( ) 
YY‏ 


- ما مقدار الزيادة فى سرعة الجسم كل ه ثوان؟ 


- احسب مقدار الزيادة فى سرعة الجسم كل ثانية واحدة؟ 


- ما مقدار عجلة الجسم خلال الفترة بأكملها ٠١(‏ ثانية)9 


اقراً المثال التالى ثم آجب : 
أتوبيس متحرك فى خط مستقيم: تتغير سرعته من ٦‏ متر/ث إلى ٠۲‏ متر/ث خلال 


فترة ثلاث ثوان » ما مقدار العجلة؟ 


السرعة الابتدائية - (ع )- ee‏ 
السرعة النهائية = (ع ,)= لعل رثك 
الزمن (ز) - ا 
ع 
3 السبهلة ع کک سس وأا 
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ضع علامة (⁄) أمام الإجابة الصحيحة: 
7 العجلة هى: 
-١‏ التغير فى المسافة لوحدة الزمن. 
"-التغير فى السرعة لوحدة الزمن. 
؟-معدل تعر المسافة بالنسبة للسرعة. 
© 4 کون الجركة بتجلة محظمة: 


إذا تساوت السرغة المتوسطة 
© ات نیو انا فس سه مار لل 


انلساظة مت الساقة رمش ددمتي 


ان( الفمن (۵) 2 ا 
00 6 1 


إذا تحرّك جسم من السكون بانتظام حتى بلغت سرعته ٠١‏ متر /ث بعد ثانيتين من بدء 
الحركة. يكون: 
2 ©. انير فى سرعة الجسم خلال ثاليتين » سس ب 

P| f n المجلة»...‎ € 


عند تسجيل نتائج تجربة يتحرّك فيها جسم حركة معينة كانت النتائج كالآتى: 
اس عرد نه لهم EE‏ | 
| الزمن(لانية) | 1 !| 

هذا الجسم يتحرك+ : 

١-عجلة‏ سالبة . 

؟- عجلة منتظمة. 

؟- سرعة منتظمة. 
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الكميات الفيزيانية القياسية والمتجهة 


الكميات الفيزيائية 


الدرس الثالث: 


القياسية والمتجهة 


تدريب: أكمل مخطط الفاهيم التالى: 
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المسافة والإزاحة 


تدريب :ما الفرق بين المسافة والازاحة؟ 


- من دراسة الخريطة ص م١‏ بالكتاب المدرسى أَجِبٍ عما يلى: 


إذا كان مسار الرحلة: القاهرة - بنها - طنطاء ما طول المسافة المقطوعة؟ RS‏ 
ا مما م م که ده د م کو کاو وا 
إذا كان مسار الرحلة: القاهرة الزقازيق طنطاء ما طول المسافة المقطوعة؟ 2550 
ta SSeS aaa Sea‏ 
ماذا تلاحظ؟ 


متى تتطابق المسافة مع مقدار الإزاحةة 
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عرف كلأ مما يأتى: 
أ- الكمية الفيزيائية المتجهة: O O NR CEE NOC‏ 


إذا تحركت مسافة 0 متر شمالاً. وتمرك زميل لك مسافة 0 مترجنوباً قارن بين: 


أ- المسافة التى تحركتها والمسافة التى تحركها زميلك. 


أل ختر الإجابة الصحيحة وضع خط تحتها : 

أ- الكمية الفيزيائية التى يلزم لتعريفها تعريفاً تاماً معرفة كل من مقدارها 
واتجاهها هى: 

-١‏ كمبية الحادة ؟- الكمية القياسية *- الكمية المتجهة 
ب وحدات قياس السرعة المتجهة: 


١‏ متر/ثانية 7 تر ۳ متر/ثانية" 
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الوحدة الأولى - الدرس 


تدريبات الدرس الثالث 


8 أكمل العبارات الآنية: 


أ- المسافة المقطوعة فى اتجاه ثابت وهى كمية متجهة هى ... 


[] قطع متسايق 0١‏ مترا شمالا خلال ٠١‏ ثانية: ثم ٠٠١‏ منرا شرقا خلال ١‏ ثانية: ثم 0٠‏ 
مترأ جنوباً خلال ٠١‏ ثوان. ثم عاد إلى نقطة البداية خلال +٠‏ ثانية: 


أ- ما طول المسافة الكلية التى تحركها المتسابق؟ 
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أل اخترالإجابة الصحيحة: 

أ- وحدات قياس السرعة: 

.' متر. ثانية. ؟) متر / ثانية. *) متر / ثانية‎ )١ 
ب- وحدات قياس العجلة:‎ 

." تر / ثانية. ۲) متر. ثاتية. *) متر / ثانية‎ )١ 
ج الإزاحة عبارة عن كمية فيزيائية وحدتها:‎ 

۷ المتو. ۲) متر / ثائية. *) المتر / ثانية”. 
د مقدار تغير سرعة جسم متحرك فى الثانية الواحدة يساوى : 
١)السرعة‏ المتجهة. ) الإزاحة. )٣‏ العجلة. 


ه- يكون:الجسم.متحركا بسرعة منتظمة ثايتة غتدها: 


)١‏ يتحرك بعجلة تساوى صفرا. 

)٣‏ يتحرك بعجلة ثابتة۔ 

*) يقطع مسافات متساوية فى أزمنة غير متساوية. 
و- يقال إن الجسم متحرك بعجلة منتظمة عندما: 
)١‏ تكون سرعته النهائية مساوية لسرعته الابتدائية. 
۲) تزداد سرعتة بمقادير متساوية فى أزمنة متساوية. 
)٣‏ يقطع مسافات متساوية فى أزمنة متساوية. 

ز- العجلة هى: 

)١‏ كمية فيزيائية متجهة وحدتها م/ث'. 

۲) كمية فيزيائية متجهة وحدتها م//ث 

*) كمية فيزيائية قياسية وحدتها م/ث'. 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول (09 


ح- مقدار التغير فى السرعة فى وحدة الزمن يعين: 
١)السرعة‏ المتجهة. ؟) الإزاحة. *) العجلة. 
ط- أى العلاقات البيانية التالية ( السرعة - الزمن) تصف حركة جسم بسرعة 


السرعة زم/ث) السرعة (ع/ث) السرعة (م/ث) 


ازن( اتزمن (ث: لزمن [(ث! 
الزمن (ث) 0 اتزمن (ث) 3 الزمن (ث) 3 


ي- سيارة تتحرك فى خط مستقيم؛ حيث قطعت مسافة كلية (ف) فى زمن كلى 
(ز) فإن السرعة المتوسطة للسيارة تحسب من العلاقة: 

-فا/ز )ف ×ز ©)غ-ز/ف 

[ل !ذا تحرك جسم من السکون بانتظام حتى بلغت سرعته ٠۲‏ م//ث بعد ثاتيتين من 
بداية الحركةء فإن: 


أ- التغير فى سرعة الجسم بعد ثانيتين - معاي يب ا ا و 
ب- العجلة = seb‏ ا ااا 


1ك مسائل: 
أ- سيارة خاصة تستطيع التحرك من السكون؛ وتصل سرعتها إلى ۲١‏ م/ث فى ٠١‏ 
ثوان .ما العجلة التى تحركت بها السيارة9 
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ب- فى خلال 7,5 ثانية ازدادت سرعة سيارة من ۲۰ م/ث إلى 70 م/ث بينما تحركت 
دراجة من السكون ووصلت سرعتها إلى ه م/ث أيهما تحرك بعجلة أكبرة 


ك أكمل الفراغات فى الجدول الثالى: 


السرعة (متر /ث) 


مطابع هاي ستاندرد 


المسافة (متر) 


9 
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الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 


الزمن (ثانية) 


الوحدة الثانية :الطاقة الضوئية 


يم الدرس الأول: المرا 1 دا 


نشاط: خصائص الصورة المتكونة فى المرآة المستوية 
بعد إجراء النشاط ص٠۲‏ بالكتاب المدرسى أجب عن الأسئلة 


الآتية: 


كيف تبدو صورة الحروف فى المرآة؟(مقلوبة / معتدلة) 


- هل لاحظت أن بعد كل حرف عن المرآة يساوى بعد صورته عن المرآة؟ (نعم/ لا). 


نشاط: قانون انعكاس الضوء 
بعد إجراء النشاط ص٠۲‏ بالكتاب المدرسى دون النتائج فى الجدول التالى: 


هل زاوية السقوط - زاوية الانعكاس؟ 
نعم( ) 18 ¢ 
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( فر سال ستفكير) 


كم عدد المحاور الثانوية للمرآة الكرية ؟ 


نشاط: تعيين البعد البؤرى لمرآة مقعرة 
بعد إجراء النشاط ص۲۸ بالكتاب المدرسى أجب عن الأسئلة التالية: 
٠‏ هل تتجمع الأشعة بعد انعكاسها عن المرآة المقعرة فى نقطة واحدة يمكن استقيالها 
على الحائل؟ 
نعم( ) 
JY‏ ( 


IRE نقطة تجمع الآشعة المتوازية بعد انعكاسها عن المرآة المقعرة تسمى‎ ٠ 
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الدرس الأول 


تدريب: 
حالات تكوين الصور فى المرآة المقعرة (اثلامة) 
بعد تنفين النشاط ص ۲۹ بالكتاب المدرسى سجل النتائج بالجدول التالى 


مكان الجسم مكان الصورة | صفات الصورة حالات تكون الصورة 
على بعد آکبر من 
نصف قطر التكور 


عند مركز تكور المرآة 


بين البؤرة ومركز التكور 


أقل من البعد البؤرى 


فشاط: تعيين نصف قطر تكور المرآة المقعرة 
بعد إجراء النشاط ص٣٠۳‏ بالكتاب المدرسى أجب عن الأسئلة التالية: 


۲- تصف قطر تكور المرآة-. 
٣-البعد‏ البؤرى للمرآة (ع) = NTE E OPEN AN,‏ 1 11111010101 
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ml‏ أكمل ما يأتى: 
([) ظاهرة ارتداد الضوء فى نفس الوسط عندما يقابل سطحًا عاكسًا تسمى . 
© النقطة التى تنوسط السطح العاكس لمرآة مقعرة تسمى ... 
نصف قطر المرآة المقعرة يساوى 
) الصورة التى يمكن استقبالها على حائل تسمى ... 
الشعاع الضوئ الساقط موازيا للمحور الأصلى لمرآة مقعرة ينمكس مارًا 
ألا اختر الإجابة الصحيحة: 
(7) إذا سقط شعاع ضوتى:بحيث يكون مارا ببؤرة المرآة المقعرة فإنه : 
١‏ ينعكس موازيا للمحور الأصلى. 
' ينعكس على نفسه. 
؟ ينعكس مارًا بمركز التكور. 
شعاع ضوثئى سقط على مرآة مستوية كما فى الشكل فإنه ينعكس 
بحيث تكون زاوية الانعكاس مساوية: 
<a‏ وان A-4‏ 


(2) مرآة مقعرة بعدها البؤرى ١٠سم»‏ وضع جسم على بعد ١‏ سم من ا مرآة تتكون صورته على 


ا أكبر من ٤٠‏ سم. 
۲ أكبر من ٠؟سم‏ وأقل من ٤٤١‏ سم. 
۴ يساوى سم 
مرآة كرية نصف قطرها ١”سم‏ يكون بعدها البؤرى مساويًا: 
ا ۰اسم. ۲م ۴ 
) عندما يكون الجسم فى مركز تكور المرآة القعرة تتكون له صورة حقيقية مقلوبة: 
١‏ مصغرة. 
5 مساوية للجسم. 
' مكيرة. 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 


العدسات 


الدرس الثانى: 
نشاط: تعيين البعد البؤرى للعدسة المحدبة 
مستعينا بالنشاط ص ؛" بالكتاب المدرسى أجب عن الأسئلة التالية: 
- البعد البؤرى للعدسة المحدية- SNS EES‏ اسبح و 


© أ من العدستين يكون بعدها البؤرى أكبر؟ 4 !| عدسة رفيعة 


عسة سميكة ¥ ١‏ 
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E ee | 


تدريب: حالات تكوين ١‏ بالعدسة المحدبة (اللامة 
ریب یں رل 1 ( 
بعد تنفين النشاط ص 5" بالكتاب المدرسى سجل النتائج بالجدول التالى: 


مكان الجسم أمكانالصورة| صفات الصورة حالات تكون الصورة 
أكبر من ضعفض 
البعد البورئ 


عند ضعف اليعد 


البۇرى 


بين البؤرة وضعف 
البعد البؤرى 
عند البؤرة 


على بعد أقل من 
البعدالبؤرى 


نشاط تعاوتى (اصتع تموذجاً) 

اشترك مع زمالائاك فى المجموعة التعاونية فىإجراء النشاط 
التالى .ارسم أشكالا تخطيطية إشعاعية توضح كيف تتفير 
الصورة المتكونة بالعدسة المحدبة بتغير البعد البؤرى 
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ألا كزمايتي. 

أ - البعد البؤرى للعدسة المحدبة يساوى المسافة بين............و AE‏ 

ب - تعمل العدسة المقعرة على الأشعة الساقطة عليها. 
ج - عدسة محدية المسافة بين بؤرتها ومركزها البصرى ١٠سم‏ يكون ضعف 


د يحتاج الشخص المصاب بقصر النظر إلى نظارة طبية عدساتها 
ه- عيب الإبصار الناشىّ عن نقص قطر كرة العين يسمى 
اخترالاجابة الصعيحة, 


أ- إذا سقط شعاع ضوتى مارًا بالمركز اليصرى للعدسة المحدبة فإنه ينفك: 


مارا بالبؤرة. 

۲ موازيًا للمحور الأصلى. 

- دون أن يعانى انكسارً . 

ب-هدسة محدية بعدها البؤرى: سم وضع جسم على بعد سم من 
العدسة؛ تتكون صورة الجسم على بعد: 

١‏ اسم 7 سم ۳ اسم 

ج- وضع جسم على بعد أقل من البعد البؤرى لعدسة محدبة- مواصفات 
الصورة المتكونة هى: 

-١‏ حقيقية مقلوبة مكبرة. 

؟- حقيقية مقلوبة مصغرة. 


۳- تقديرية معتدلة مكيرة. 
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لك اذكر موضع وخواص الصورة التكونة لجسم بواسطة عدسة محدبة فى كل من الحالات التالية: 


أ- الجسم على بُعد أكير من البعد البؤرى وأقل من ضعف البعد البؤرى . 
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تدريبات عامة على الوحدة الثانية 


[ل] اخترالاجابة الصحيحة من بين الاختيارات المعطاة: 


أ- إذا سقط شعاع ضوثى موازيًا للمحور الأصلى لرآة مقعرة فإنه يتعكس: 
(]) مارًا بمركز تكور المرآة. ‏ (ب) مارا بالبؤرة. (ج) على نفسه. 
ب - وضع جسم عند بؤرة عدسة محدبة فإن موضع ا لصورة المتكونة يكون: 
(آ) بين البؤرة ومركزالتكور. (ب) عند مركز التكور. 

(ج) لا تتكون صورة. 

ج - مرآة مقعرة بعدها البؤرى ١٠سم‏ فإن تصف قطر تكور سطحها يساوى: 
(أ) هسم (ب) ١٠سم.‏ (ج) اسم 

د - عدسة محدبة بعدها البؤرى ٠دسم؛‏ وضع جسم على بعد "سم من 
العدسة؛ تكون صورة الجسم على بعد: 

(1) أكبر من ١٠٠سم.‏ (ب) يساوى ١٠٠سم.‏ (ج) يساوى ٠دسم.‏ 
ه - الصورة المتكونة باستخدام العدسة المقعرة تكون: 

(أ) حقيقة مكيرة مقلوية. (ب) تقديرية مصغرة مقلوبة. 

(ج) تقديرية مصغرة معتدلة. 

أكمل ما يأتى: 

أ- النقطة التى تتوسط السطح العاكس للمرآة المقعرة تسمى 

ب- الخط المستقيم الذى يمر بقطب المرآة ومركز تكورها 

ج - المسافة بين بؤرة المرآة المقعرة وقطبها تسمى 

د- مرآة محدبة بعدها البؤرى ١٠سم‏ فإن تصف قطر تكور سطحها يساوى 
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للك علا يتى. 
أ- العدسة المحدبة السميكة بعدها البؤرى أقل من العدسة المحدبة الرقيقة. 


عدسة محدية بعدها البؤرئ يساوى 6سم: وضع جسم على بعد اسم من العدسية. 
حدد مكان الصورة المتكونة وصفاتها برسم شعاعين ضوئيين فقط. 
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- الدرس الأول 


الوحدة الثالثة : الكون والنظام الشمسى 


لي الدرس الأول: الكون والنظام الشمسى 


نشاط: تمدد الكون وتباعد المجرات 
من خلال القيام بالنشاط ص 48 بالكتاب المدرسى 
أجب عما يلى: 


- ما الذى تستنتجه من وجود مسافات بين حبات الزبيب؟ 
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تدريبات الدرس الأول 


اكتب المصطلح العلمى الدال على كل عبارة مما يأق : 
يشمل جميع المجرات والنجوم والكواكب والكاثنات . 
تحتوى كل النجوح التى تراها فى السماء ليلا. 
@ تقع فى إحدى الأذرع الحلزونية لمجرة درب التبانة . 
(9) نظرية تفسير نشأة الكون من انفجار هائل منذ ٠‏ 
@ قرص غازي مستدير کون كواكب النظام الشمسى. 
ضع علامة (”) آو علامة (*) أمام العبارات التالية مع تصويب الخطأ إن وجد : 
© بقع النظام الشمسى فى مجرة درب التبانة. 
@ تكون الكون من تلاحم جسيمات الأكسجين والنيتروجين. 
النظام. الشمسى يحتوى على العديد من النجوم. 
® نشأت المجرات نتيجة الانفجار العظيم. 
@ النجم العابر آكبر نجم يمكن آن تراه من سطح الأرض 
[ اكتب فقرة من عندك لتعريف كل مفهوم من المفاهيم المبيئة فى المخطط التالى : 
. الكون 


E 


الشمس وكؤواكب 


المجموعة الشمسية 


إو اكتب ما تعرفه عن : ( السديم - النجم العابر ) 


الدرس الأول 


تدريبات عامة على الوحدة الثالثة 


ضع علامة (”) آو علامة (×) أمام العبارات التالية مع تصويب الخطأ إن وجد : 
© تقع المجموعة الشمسية فى حافة مجرة درب التبانة. 


© كل مجموعة من النجوم تتجمع فى النظام الشه 
@ يمتليٌ الكون بالعديد من المجرات التى تتباعد. 
© يدور حول المجرة ثمانية كواكب منها كوكب الأرض. 
اليه تدور المجرات فى نظام حول مركز الكون: 

(© تتباعد المجرات فى القضاء الكونى. 

علل ما يأق : 

@ الاتساع المستمر للفضاء الكونى. 
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ا 
Cam (‏ 
الوحدة الرابعة : التكاثر واستمرار النوع 
الدرس الأول: الانقسام الخلوى 


نشاط: 
أولا: ارسم مراحل الانقسام الميتوزى 


الطور التمهيدى الطور الانفصالى 
الطور الاستوائى الطور النهائى 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 


Caan) 


نشاط: تعاونى 
أكمل الخريطة المعرفية التالية بالاشتراك مع زملائك مراحل انقسام خلية جسدية 


انقسام خلية جسدية 


مراحل الانقسام الميتوزى 
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ا 


ثانيا: الانقسام الميوزى 
أ٠‏ ارسم مراحل الأنقسام الميوزى الأول 


الطور التمهيدى الأول الطور الانفصالى الأول 
الطور الاستوائى الأول الطور النهائى الأول 
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ب - ارسم مراحل الانقسام الميوزى الثانى 


الطورالتمهيدى الثانى 


الطور الاستوائى الثانى 


نشاط بحثى 
© ابحث أنت وزملائك فى شبكة الإنترنت عن عدد الكروموسومات فىبعض الكائنات الحية 
( النباتات -الإنسان -الحيوانات) 
٠‏ اكتب ما توصلت إليه مع زملائك فى السطور التالية: 


الطور الانفصالى الثانى 


الطور النهائى الثانى 


مطابع هاي ستاندرد 


6 العلوم والحياة ‏ الأنشطة والتدريبات 


Camp 0 


لكا ضع علامة (”) أوعلامة ( > ) أمام العبارات الآتية مع تصويب الخطأ 
إن وجد: 
آ - يحدث الانقسام الميوزى فى الخلايا الجسدية. 


أ - اكتب اسم كل مرحلة أسفل كل صورة. 
ب - رتب المراحل حسب حدوثها 
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قارن بين ؛ الانقسام الميوزى والانقسام الميتوزى 


وجه المقارنة الانقسام الميوزى الانقسام الميتوزى 
الهدف من الأنقسام 
مكان حدوثه | 
عدد الخلايا النائية ا 


عدد الكروموسومات 
فى الخلايا النانجة 


8 شرح الظاهرة التالية يكتابة البيانات نحت الرسم وما أهميتها؟ 


ينان 
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الدرس الثانى: التكاثر اللاجنسى والجنسى 
نشاط: اكتشف كيف يتكائر فطر الخميرة 2 
بعد إجراء النشاط ص 3" بالكتاب المدرسى أجب عن الأسئلة الأتية: 
ماذا تلا حظ 8 


ماذا تستنتج؟ 


» إذا كان عدد الكروموسومات فى خلية نجم البحر الأم (۲ن)» فكم عدد 


الكروموسومات فى الخلايا الناتجة عن الانقسام بالتجدد؟ ولماذا؟ 


عدد الكروموسومات بالخلايا الناتجة عن الاتقسام بالتجدد هو : 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 


تدريبات الدرس الثانى 


لكا قارن بين: التكاثر الجنسى والتكاثر اللاجنسى 


وجة المقارنة التكاثر الجنسى التكاثر اللاجنسى 
الصفات 

الوراثية لانسل 
الناتج 


نكا اكتب المصطلح العلمى : 


أ- عملية يقوم فيها الكائن الحى بإنتاج أفراد جديدة لها صفات وراثية مطابقة 


اللاباء. 2 0 
ب - قدرة بعض الحيوانات على تعويض الأجزاء المفقودة منها. ( RES‏ 
ج - تتكون فى الكائنات الحية من خلايا خاصة تعرف بالخلايا التناسلية فى 
عملية الانقسام الاختزائى (الميوزى). ) ماسو 


د- يحتوى على مادةوراثية من كلا لأبوين؛ وعند تموه يعطى نسلا جديدًا يجمع 
فى صفاته بين صفات كل من الفردين الآبويين. 


ضع علامة (”) أو علامة (> ) أمام كل عبارة مما يأتى مع تصويب الخطاً إن وجد: 
أ النسل الناتج من التكاثر اللا جتسي يكتسب ضقانًا مختلفة عن الكاتن 
الحى اللأصلى. 0 
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Cema) 


ب- التكاثر الجنسى يحافظ على التراكيب الوراخية للكائنات الحية. ( ) 


ج- تنقسم الأميبا بالانشطار الثنائى إلى خليتين متطابقتين» كل منهما 


تشيه الخلية الأم. 7 6 


د- ينشأ البرعم كيروز جانبى فى الخلية؛ ثم تنقسم تواتها ميوزيًا إلى تواتين 
تبقى إحداهما فى الخلية الأم وتهاجر الثانية إلى اليرعم. 0 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 6 


تدريبات عامة على الوحدة الرابعة 


ضع علامة ( 7 ) أو علامة (*) أمام كل عبارة مما يأتى مع تصويب الغطأ إن وجده 
أ تنقسم الخلايا الجسدية بطريقة الانقسام الميوزى والذى يؤدى إلى نمو 
الكائنات الحية وتعويض خلاياها التالفة 0 
ب- تنقسم الخلايا التناسلية بطريقة الانقسام الميتوزى والدى يؤدى إلى 
تكوين الأمشاج. 3 2 


ج- تتكثف الشبكة الكروماتينية (المادة الوراثية) وتظهر على شكل خيوط 
طويلة ورفيعة مزدوجة (الكروموسومات) فى المرحلة النهائية مع الانقسام 
الميتوزى. 7( 14 


بالخلية الآم. 3١‏ € 


و تتكون الأمشاج فى الكائنات الحية من خلايا خاصة تُعرف بالخلايا 
الجسدية أثناء الاتقسام الميوزى. 1 6 
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مطابع هاي ستاندرد 


اكتب المصطلح العلمى لكل مما يأتي, 
أ-مرحلة تحدث فيها بعض | لعمليات الحيوية الهمة ا لتى تهينًا لخلية للا نقسام: 


وفيها تتم مضاعفة المادة الوراثية فى الخلية. ) REESE‏ 
ب- مرحلة تتجه فيها الكروموسومات إلى خط استواء الخلية» حيث يتصل كل 
كروموسوم بخيط من خيوط المغزل من عند السنترومير.( 0000 
ج- مرحلة تحدث فيها مجموعة من العمليات يترتب عليها تكوين 
كروموسومات كاملة متساوية العدد مع الخلية الأم. ( E GS‏ 


د- تساهم فى تبادل ا لجينات بين كروماتيدات الكروموسومين وتوزيعها فى 
الأمشاج. ) SRSA‏ 


ه اثقسام < يحدث ف الخلايا الجسدية وينتج عنه نمو الكائن الحى. 
ام خلوى ب فى يا الجسدنية وينتج عه نمو ا لكان 


ز- أحد أتواع التكاثر اللاجنسى يحدث فى الكائنات الحية وحيدة الخلية 
وقيه تتقسم التواة ميتوزيًاء ثم تتشطر الخلية التى تمثل جسم الكائن الحى 
وحيد الخلية إلى خليتين. ) ومع عه ممع عو مم ]| 


اشرح كيف تنكون الحيوانات المنوية والبويضات فى الإنسان. 


الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول 


تدريبات عامة على الوحدة الرابعة 


8 وضح مع الرسم ظاهرة العبور ودورها فى اختلاف الصفات الوراثية بين أفراد النوع 
الواحد. 


ألنكا فشر أهمية كل من. 
أ- الانقسام الميوزى فى الحفاظ على عدد الكروموسومات ثابتا فى النوع 
الواحد. 


© العلوم والحياة ‏ الأنشطة والتدريبات مطابع هاي ستاندرد 


ما العلاقة بين التركيب الوراثى لكل من النسل والآباء فى الحالات التالية؟ وضح السبب 
فى كل حالة؟ 
1 الانشطار الثنائى فى البراميسيوم 


مطابع هاي ستاندرد الصف الثالث الإعدادى ‏ الفصل الدراسى الأول CD‏ 


عبد اتصفحات بدون الثلاق ٠١١١‏ صفحة 
عند الملازم يدون الشلقف ؛ ۷,۲١‏ ملازم 
المققاص: ناه < 15 سم 


نوع السورق :لا يقل اللاخلى عن ٠١‏ جرام والقلاف ٠١١‏ جرام 
وان الطيسع: ؛ لون ١‏ صفحة 

: لون واحد ١ء‏ صفحة 
رقم للكتاب : 1/8 1لا اممو 


جميع حقوق الطبع محفوظة لوزارة التربية والتعليم والتعليم الفتى 
داخل جمهورية مصر العربية 
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